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1. PROLOG

Ve stfedu 27. listopadu 2013 se honosny Mramorovy sal Ceské spofitelny stal svédkem jiz tretiho

roéniku mezigkolni konference projektu ,,MGzu Ti pomoct?“. Mramorovy sal tak ozil Zivou diskusi

vice jak stovky zak{ zastupujicich réizné stredni Skoly a gymnazia naseho hlavniho mésta.

Treti ro¢nik Uspésné navazal na své predchldce a opét splinil své cile:

1. poskytl prostor pro otevienou a Zivou diskusi zakU o problémech a tématech, které je zajimaiji,

2. umoznil zajemclm vyzkouset si aktivni Uc¢ast a prezentaci pred vrstevniky,

3. poskytl uéitellim a metodickym pracovnikiim $kol nahled do svéta mladych a nacerpani
novych poznatkd a inspirace pro dal$i praci s jejich zaky.

Na meziskolni konferenci se opét mohli pfihlasit zaci jakékoliv prazské stfedni Skoly ¢i gymnazia.
Letos této moznosti vyuzilo Sest stfednich Skol. Z4ci si také mohou zvolit, zda se konference
Ucastni v publiku, respektive diskusni skupiné, nebo aktivné s vlastni nékolikaminutovou pre-
zentaci. U&astnikim konference bylo pfedem predloZeno nékolik peélivé vybranych tematickych
okruhd, v jejichz ramci mohli zajemci svou prezentaci zpracovat. Mezigkolni konference je za-
loZzena na aktivni GCasti zaka. | letos tedy poskytla prostor pro aktivni vystoupeni a naslednou
zivou diskusi mladych lidi. Nejvétsi zajem si ziskala témata tykajici se domova a také reklamy,
jez je velkym fenoménem soucasnosti, a i mladi ji vnimaji jako zasah do soukromi a nepfijemny
pokus o ovladnuti druhou osobou.

Smyslem tohoto sborniku je struéné shrnout pribéh tfetiho roéniku meziskolni konference
a predstavit alespon nékteré z vystupl zaka. Sbornik bohuZel neni schopen postihnout nadseni
a entusiasmus mladych Ucastnik(. Nicméné, extrakty, které zaci ke svym prezentacim zpracovali,
vypovidaji alespori o kreativité a riznorodosti pfistupll — od minimalistickych po detailné propra-
cované. Z uvedenych abstraktd je zfejmé, Ze v souc¢asné generaci mladych lidi je velky potencial
a jiz nyni i mnoho moudrého. Je velkym Stéstim, ze dnesni mladez jiz neni vychovavana jako
bezmyslenkovita masa, ale je ji umoznén rozvoj a podporuje se talent kazdého jedince. Prectéte
si nasledujici fadky a presvédcte se sami, Ze nejde jen o prazdné tvrzeni.

Treti rocnik meziSkolni konference byl moderovan Mgr. AleS§em Kudou, ktery ma bohaté mode-
ratorské zkuSenosti z predeslych dvou meziSkolnich konferenci.

Jsme nesmirné potéSeni, ze se meziSkolni konference t€Si velké pfizni zejména mladych lidi,
kterym je ur€ena. Dékujeme timto za jejich odvahu a pfejeme jim, aby jim Uc€ast na konferenci
byla radostnou zkusenosti v jejich rozvoji. Dékujeme také Skolam téchto mladych odvazlivcl,
které jim Ucast na konferenci umoziiuji a které svym Zakdm soustavné poskytuji vhodné zazemi,
a nékdy i ,domov*.

Srdecné Véas zveme na dalSi ro¢nik, ktery se kona 19. listopadu 2014
Za tym projektu ,,M0zu Ti pomoct?*
Sara Simackova




2. TEMATICKE OKRUHY 3. ROCNIKU

MEZISKOLNi KONFERENCE

Prispévky zakd a nasledné diskuse byly vymezeny témito tematickymi okruhy:

1. Proc€ rano vstanu a jdu do Skoly
2. Jini nez ja jsou vSichni, aneb jak se od sebe liSime
3. Jak vnimam své zdravi a zdravi svych rodic¢l

4. Jak jsme zaseli, tak sklizime

3. STREDNI SKOLY A GYMNAZIA

ROCNIKU MEZISKOLNI
KONFERENCE

e EKO Gymnazium

¢ Stfedni primyslova skola dopravni — Motol

e Stfedni prdmyslova skola dopravni — Moravska
e Gymnazium Postupicka

e VOS, SOSP a Gymnazium Evropska

 SOS stavebni a zahradnicka
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5. PREDSTAVENI PROJEKTU

,MUZU TI POMOCT?*

Vyrocni meziskolni konference ur¢ena zakim
prazskych stfednich skol je jednou z aktivit pro-
jektu ,MUzu Ti pomoct?“ realizovaného spole¢-
nosti Dialog Jessenius, 0.p.s., jiz od roku 2010.
Odbornym garantem projektu je Prazské cen-
trum primarni prevence. Partnerem projektu je
Hlavni mésto Praha, se kterym mame uzavienu
darovaci smlouvu o partnerstvi. Zastitu poskytlo
taktéz Hlavni mésto Praha.

Hlavnim partnerem a sponzorem je Nadace
Ceské sporitelny.

Prvotnim cilem projektu byla podpora a rozvoj
primarni prevence rizikového chovani, pfizpd-
sobeni funk&ni metodiky a dobré praxe pro
jeji realizaci na zakladnich a stfednich skolach
ve spolupraci se samotnymi zaky, spole¢né
se zlepSenim komunikace mezi jednotlivymi
slozkami na Skolach. Kazda Skola, ktera se do
projektu zapoji, nejdfive prochazi analyzou pro-
stfedi a nasledné pak zhodnocenim atmosféry
ve Skole. Hned po zarazeni Skoly do projektu
maji ucitelé a metodicti pracovnici moznost
absolvovat akreditovany vzdélavaci program
zameéreny na problematiku rizikového chovani.
Taktéz se jim nabizi moznost s zaky navstivit
komunity zamérené na Ié¢bu drogoveé zavislych
nebo se s zaky ostatnich zucastnénych skol
zapojit do jinych mensich projekta.

Druhym pilifem projektu, jehoz vyznam stéle
roste, je podpora smysluplného traveni volného
Casu zakl vytvorenim tzv. studentskych akade-

mii. Ve studentskych akademiich jde zejména
0 nenasilné propojeni zajimavych volno¢asovych
aktivit s primarni prevenci a zapojeni rizikovych
skupin do umélecko-zabavné tvorby.

Aktivity projektu ,,MGzu Ti pomoct?“ tedy pro-

bihaji v téchto tfech liniich:

1. Cinnosti v oblasti navrhu a implementace
metodickych postupl prevence rizikového
chovani mladeze a akreditovaného vzdéla-
vani uditell

2. Meziskolni konference

3. Studentské akademie

Cinnosti v oblasti navrhu

a implementace metodickych

postupﬁ prevence

rizikového chovani mladeze

a akreditovaného vzdélavani

uciteld

Cilem metodickych Cinnosti Dialog Jessenius,

0.p.s. ve spolupraci se $kolnimi metodiky je:

a. zvysit kompetence $kolnich metodik( pre-
vence a tfidnich uciteld,

b. zlepsit komunikaci mezi jednotlivymi sloz-
kami na Skolach.

V ramci této Cinnosti spolupracujeme se Skolami,
které o danou cinnost projevily zajem. Témto
Skolam poskytujeme metodickou a praktickou
podporu pfi tvorbé Skolni preventivni strategie,
odpovidajici potfebam a moznostem konkrétni
Skoly. Vstup dalSich Skol do projektu je i nadale
mozny.

MeziSkolni konference

Hlavnimi cili meziskolnich konferenci je:

1. diskutovat aktudlni témata rizikové prevence,

2. aktivné zapojit mladez do diskutované pro-
blematiky a poskytnout ji prostor pro vlastni
vyjadreni.

Konference jsou koncipovany tak, aby umoznily

ziskat podrobné informace o nazorech a posto-



jich mladeze, tj. cilové skupiny nasich ¢innosti,
o tom, co je zajima a trapi. Ty pak poslouzi
jako vstupy pro navrh dalSich Cinnosti, které
uspokoji potfeby a poptavku mladeze. Vystupy
konference tedy maji podobu jak teoretickou
(strategie prevence), tak podobu konkrétnich
¢innosti, jichz se Ucastni sami zaci.

Studentské akademie

Studentské akademie, stejné jako meziskolni
konference, predstavuji ,vykonnou* linii pro-
jektu ,MCZu Ti pomoct?“. Jsou navrzeny jako
konkrétni nastroj prevence rizikového chovani
mladeze, a to formou bezplatnych uméleckych
aktivit. Prakticky tak dopliuji metodické Cinnosti
realizované zejména na teoretické Urovni v po-
dobé navrhu Skolnich strategii.

Od roku 2010 jsme zah4jili provoz jiz 7 student-

skych akademii:

1. Hudebni: Music City (Praha 9), pod vedenim
Slavka Jandy zakladatele skupiny Abraxas,

2. DJska: ROXY (Praha 1), pod vedenim
DJ Ghonzalese,

3. Divadelni: NOD (Praha 1), pod vedenim Ada-
ma Hala$e,

4. Vytvarna: MEETFACTORY (Praha 5), pod
vedenim Jany Babincové,

5. Filmova: FAMU (Praha 1), pod vedenim
Terezy Reichové,

6. Fotograficka: Ulita (Praha 3), pod vedenim
Ondreje Klimy,

7. Radiova: Ulita (Praha 3), pod vedenim Zu-
zany Rejchové z radia Wave.

V ramci studentskych akademii nejde pouze
o umélecké vzdélavani. Soucasti cykll student-
skych akademii kopirujicich prabéh Skolniho
roku jsou i verejné pfistupné kulturni akce —
predstaveni a show, na kterych mladez prezen-
tuje své nové nabyté dovednosti a pfipravené
umélecké produkce.

Studentské akademie predstavuji ucelné stra-
veny volny Cas, ve kterém si zaci osvoji nové
dovednosti a zaroven uspokoji své potreby kre-
ativity, sebevyjadreni a zapojeni se do spolec¢-
nosti. VedlejSim, ale nezanedbatelnym, efektem
je priprava mladeze na budouci povolani pod
vedenim zku$enych odbornikd, ¢asto zarover
absolventd danych umélecko-vzdélavacich in-
stituci (napf. FAMU).




6. PROGRAM

3. MEZISKOLNi KONFERENCE

9:00 - 9:30
9:30 - 9:50

9:50 - 10:50

10:50 - 11:00
11:00 - 11:15

11:15-12:15

12:15-13:15
13:15-14:15

14:15-16:00

16:00

Registrace téastnik

Slavnostni zahajeni

Mgr. Ale§ Kuda, moderator a odborny garant
Mgr. Ludmila Stvanova, radni pro Skolstvi
Klara Gajd(iskova, feditelka Nadace CS

POTREBA IDOLU

Gymnazium Postupicka / |. Mézlova, K. Hostonska
SOS stavebni a zahradnicka / J. Simlnek
Gymnazium Stodllky / A. Baroch, A. Dutt, F. Jefabek, A. Sedlackova, M. K. Schwarzova

Eko Gymnazium / J.Pfivora
Diskuze
Otevirame se svétu / Prezentace The Villa

Studentska akademie prezentace / Sara Simackova
prezentace o Studentské akademii

CO JE MYM DOMOVEM?

SOSP a Gymnazium Evropska / J. Hozov4, K. Malinova, V. Kvétori
SOS stavebni a zahradnicka / P. Nedas

EKO Gymnazium / |. Bayerova

Gymnazium Postupicka / M. Vanova

Gymnazium Stodulky / A. Jezkova, A. Sommer, T. Varikova, K. Vodrazkova, K. Zgaburova
Gymnazium Stodulky / L. Hrdlickova, D. Michalek

SPS - Dopravni, Moravska / P. Springer, T. Rivnaé

SPS - Dopravni, Moravska / L. de Galli

Obéd

Promitani filmu Zivot online

Diskuze

OVLIVNENI REKLAMOU

Gymnazium Postupicka / T. Mikula, L. Halifova, L. Svobodova, M. Luxova

Gymnazium Postupicka / P. Lenz, K. Houdek, Phan Hoang Long

Gymnazium Postupicka / J. Novotny, R. Svaty

Gymnazium Postupicka / V. KuCerova

Gymnazium Postupicka / J. Franék, T. Raiserova, K. Neubergova, L. Zavodska, J. Klubarski
SPS - Dopravni, MOTOL / E. Stolinova, J. Geher, M. Nesuch

SPS - Dopravni, MOTOL / T. Hakl, P. Jarosova, J. Mirwald

SPS - Dopravni, Moravska / R. Krucka

SPS - Dopravni, Moravska / K. Hladikova

SPS - Dopravni, Moravska / A. Mettichi, A. Pakuzova

Diskuze
Zakonceni




7. PREHLED PRISPEVKU

3. MEZISKOLNi KONFERENCE

1. TEMA: Potieba idolu

Prehled prezentaci

Gymnazium Postupicka / I. Mézlova, K. Hostonska

SOS stavebni a zahradnicka / J. Simdnek

Gymnazium Stodulky / A. Baroch, A. Dutt, F. Jefabek, A. Sedlackova, M. K. Schwarzova

EKO Gymnazium / J. Pfivora

Vybrané abstrakty

,V dnesni dobé je téZké si jen tak vybrat povolani
nebo naplanovat budoucnost. Kazdy z nas ma
tolik moZnosti, pri kterych je ovliviiovan spoustou
véci, pocCinaje charakterem, vychovou, ambi-
cemi, ale také plisobenim okolniho svéta. A to
vSe byva doprovazeno jesté jednou ddlezitou
skutecnosti — Idolem.

Idol nemusi mit kazdy, neni to v zadném pfipa-
dé Zivotni nutnost, ale pro fadu z nas se jedna
o velmi ddlezity druh inspirace. MiZe to byt
kdokoliv — sportovec, védec, hudebnik, nékdo
zrodiny... Prosté ten, kdo naplriuje naSe predsta-
vy o idealu, je nasim vzorem. Idol mizZeme mit
i nékolik, dokonce se mohou v pribéhu naseho
Zivota ménit, to je velmi individualni.

Mym hrdinou je uz odmalic¢ka Steve Irwin. Byl
to australsky autor dokumentérnich filmd o di-
voké pfirodé, jehoz nejznaméjsi televizni serial
se jmenoval ,Lovec krokodyl(“. Steve bohuZel
v roce 2006 tragicky zahynul, kdyz ho béhem
podmorského nataceni bodl pfimo do srdce
svym ostnem umisténym na konci ocasu rejnok.
Pro mé osobné to byl naprosty Sok, v té chvili
mé to upiné znicilo, velmi jsem litoval jeho bliz-
ké. Byl jednim z téch lidl, ktefi si néco takového
urcité nezaslouZili.

Jd osobné mu budu vzdy vdécny za vSechno,
co se nam snazil ukdzat, co nas chtél naucit.
A praveé timto svym prispévkem bych chtél vzdat
uctu svému nejvétsimu Idolu.

Dodnes si pamatuji, jak jsem se jako dité vracel
ze Skoly dom( a s netrpélivosti éekal aZ do ve-
Cera, abych se mohl v televizi podivat na dalsi
dil Irwinova pofadu. Bylo pro mé neuvéritelné,
jak v3e, co délal, bylo vedeno jeho ldskou ke

zvitatim. | kdyz byl specialistou hlavné na plazy
(nejvice zbozrioval hady a krokodyly), usmév
a nadseni na jeho tvari dokazal vyvolat i nejmensi
broucek. Jeho zapaleni pro véc bylo obrovské
a mnozstvi zkuSenosti mu dovolovalo chytat
i ty nejnebezpelnéjsi zivocCichy Australie jen
proto, aby ukazal divakim, Ze vSechno je svym
zpUsobem vyjimecné a krasné.

Po svych rodicich zdédil navic i zoologickou
zahradu, které, vedle rodiny a natac¢eni poradu
o zvitatech, vénoval vSechen svij ¢as. Ve mné
to vzdy bude vzbuzovat uzasné pocity. Steve
mé naucil spoustu véci a pravé od ného a od
svych rodict jsem prevzal lasku ke zvitatdm.
Ukédzal mi tu spravnou cestu. Vim, Ze at” budu
v Zivoté délat cokoliv, urcité to bude spojeno se
zvitaty, protoZe tohle je pravé to, co mé bude
urcité bavit nejvice a diky ¢emu budu Stastny.
Clovék, jenz délal mnoho véci pro rodinu, ktery
toho tolik obétoval pro zvirata, a ktery navic vzdy
v8e vykonaval s usmévem, se urcité stal idolem
lidi ze vsech koutl svéta. Je hrozné smutné, Ze
takto necekané a brzy odesel. Presto po sobé
zanechal spoustu dobrych véci, na které mohl




.

byt on, i jeho rodina, pravem hrdy.

Dovolim si prelozit a ocitovat hlasku slavného
britského poulicniho umélce Banksyho: ,Rikd
se, Ze umiras dvakrat, jednou kdyZ prestanes
dychat, a podruhé, trosku pozdéji, kdyZz nékdo
vyslovi tvoje jméno naposled.“ A ja si ted’ dovolim
zcela upfimné tvrdit, Ze pro mé je Steve Irwin
nesmrtelny! | kdyz jsem ho neznal osobné a on
Zil vice nez 15 000 km ode mne, mél jsem diky
nému uzasné détstvi. Ukazal mi smér, kudy mam
ve svém Zivoté sméerovat.

A pravé takovy viiv mizZe mit na ¢lovéka jeho idol.

2. TEMA: Co je mym domovem

Prehled prezentaci

Na to, jak vnima svét, nebo na to, co planuje do
budoucna. Podle mé je kaZdy z nas schopen najit
si svij vlastni vzor, ktery ho bude inspirovat a vést
pri rozhodovani o stylu Zivota, ovlivni napriklad
jeho vzhled nebo volbu budouciho povolani.
Ja svij idol nasel a vdécim mu za svij vztah
k prirodé. Doufam, Ze i kazdému z vas se podari
najit (pokud se tak jiz nestalo) svého vilastniho
hrdinu. Hodné Stésti!

R.I.P. Steve Irwin.“
Jakub Pfivora, 3. ro¢nik

SOSP a Gymnazium Evropska / J. Hozova, K. Malinova, V. Kvétori

SOS stavebni a zahradnicka / P. Ne¢as
EKO Gymnazium / |. Bayerova
Gymnazium Postupicka / M. Vanova

Gymnazium Stodulky / A. Jezkova, A. Sommer, T. Varikova, K. Vodrazkova, K. Zgaburova
Gymnazium Stodulky / L. Hrdlickova, D. Michalek
SPS - Dopravni, Moravska / P. Springer, T. Rivnad

SPS - Dopravni, Moravska / L. de Galli

Vybrané abstrakty

,Dité v ohrozeni

»Nabizené téma ,Co je mym domovem® jsme
zpracovali z pohledu rizik, ktera na dité mizou
Cihat i doma, v rodiné. V pfispévku se vénujeme
tyréni, zneuzivani a zanedbdvani déti v Ceské
republice. Popisujeme, jaké jednani je tyranim,
co pfi ném dité zaZiva a také kde muZe hledat
pomoc. Cilem prispévku je upozornit na tento
pretrvavajici problém v nasi spolec¢nosti, a také
na zpdsoby jeho reseni.“

Josefina Hozova, Katefina Malinova,
Vojtéch Kvéton

Zaci z 2. CVOS, SOSP a Gymnazia
Praha 6, Evropska 33

...Zivotni pribéh osmndctiletého Petra. Vzpo-
minka na domov, ve kterém vyrdstal, na tatu,
spoluzaky, ucitelky, partu, utéky zdomova, pokus
0 sebevrazdu. Vychovny ustav Klicov, kam je
spousta jeho vrstevniki umisténa za trest, proti

své vili, povazuje Petr za domov. Domov, ktery
mu dava pocit bezpeci a novou Zivotni $anci...

Petr NeCas
SOS stavebni a zahradnicka, U&novska 1

» 1éma ,domov’ jsem si vybrala hned z nékolika
divodd. Prvnim je, Ze jsem si chtéla zvolit jiné
téma nez mdj spoluZék, ktery si zvolil téma ,Po-
tfeba idolu‘. Zkrdtka jsem nechtéla pripravovat
to, co ma jiz nékdo jiny.

Za druhé, kdyz jsem si pfecCetla téma treti, které
zni ,Ovlivnéni reklamou’, automaticky jsem si
vzpomneéla na jednoho ze svych profesord. Je to
jeho oblibené téma a mné kvdli tomuto kantorovi
okamzité po precteni zadani naskakaly pupinky!
Hlavni divod mého vybéru vsak je, Ze mé pravé
u tématu éislo jedna zacaly okamzité napadat
moznosti, jak ho rozebrat. TakZe: Co slovo do-
mov vyjadiuje? Co znamena pro ostatni? Jaky
by mél byt? Co je domov pro mé?




Slivko domov ndm zni Upiné obycéejné. Uz jsme
ho pouzili tolikrat, aniz jsme méli potiebu se
nad jeho vyznamem zamyslet. Co vas napadne,
pokud nad nim popremyslite? Vymezit pfesné
pojem ,domov* neni tak jednoduché, jak by se
na prvni pohled mohlo zdat. Zalezi zde na uhlu
pohledu, na tom, co si se sltivkem domov spo-
jime a co vae si pod timto pojmem predstavime.
Hodné lidi si pfi zmince o domové automaticky
vzpomene na byt ¢i dim, ve kterém Ziji s rodici,
kamarady nebo spolubydlicimi. Jini si mohou
vybavit napfiklad hospodu Domov v Liberci,
v ulici Jestédskd. Nebo clovek, ktery se pokld-
d4 za sprdvného Cecha, odpovi: ,Zemé ceska,
domov muj. A nemiZe byt nasim domovem
napriklad cela planeta Zemé? Nebo i vesmir?
Co se tyce pojmu ,dim’, ten je definovén jako
stélé lidské obydli. Tvofi zakladni sidelni jednotku
a muZe slouzit k rGznym uceldm, napriklad ke
skladovani, Dim = domov tedy neni Uipiné pres-
né. Domov zdaleka neni jen vyctem predmétd
mezi ctyfmi zdmi.

Abych se v patrani po vyznamu slova ,domov*
dostala dal, zeptala jsem se dvou priblizné stejné
starych lidi na jejich nazor. Jsou od sebe odlisni
predevsim Zivotnimi proZitky. Presto jejich od-
povédi znély podobné, i kdyz odpoved’ druhého,
zkusenéjsiho, znéla promyslenéji.

, Tak domov je urcité barak, kde bydlim,* rekl
prvni a pak, po kratkém pfemysleni, dodal: ,Ale
na druhou stranu — mym domovem jsou taky
rodina a znami.*

Druhy na mou otdzku odpovédél: ,No, asi je to
misto, kde mizu byt v klidu a cizi na mé nemd-
Zou, kde si délam, co chci. Misto, kde jsou lidi,
které mam rad."

Na pocdtku zpovédni akce jsem se pldnovala
zeptat alespori péti lidi, abych si byla jista. Diky
svym dvéma vrstevnikiim jsem si vSak o daném

pojmu uvédomila dost, abych mohla vymezit
téchto pét znakd a pocitd, které by z pravého
domova mély vyzarovat: soukromi, bezpedi,
pratelstvi, klid a jistota, Ze se miZete chovat
prirozené, aniz by vas za to nékdo odsuzoval.
Dalsim mym krokem bylo nahlédnuti do pociti
znamych, slavnych ,mozk(‘. Zacala jsem Chris-
tianem Morgensternem: ,Domov neni misto, kde
bydlis, ale misto, kde ti rozuméji.* Druhym byl
Miroslav Valek: ,Domov jsou ruce, do kterych
smis plakat.‘ A zakoncila bych vyjadrenim Blaise
Pascala: ,Byt neStasten ve styku s jinymi lidmi
je pfirozené, ale byt neStasten doma pfirozené
neni.*

Kdyz se nad slovem ,domov‘ zamyslim ja sama,
mam pred oc¢ima hned nékolik vyjevi. Nemam
totiZ jen jeden domov, mam domovi nékolik.
Ten, ve kterém se ocitam nejcastéji, je rodinny
dim, ve kterém Ziji se svou rodinou, do které
zapocditavam i nasi fenu.

Hned poté nasleduje druhy — a tim je Skola. Méla
jsem Stésti, Ze jsem se ocitla zrovna ve vzdéla-
vacim ustavu, kde pravé studuji. Panuje tu klid
a dobra nédlada. Své spoluzaky beru jako svou
rodinu, dokdzou mi pomoci, jsou mili a citim se
S nimi dobre.

Mym tfetim domovem je ten, ktery navstévuji
kazdy rok v lété. Letni tabor, trvajici tfi tydny.
Je to misto, kde mé nikdo nesoudi za to, jak
vypadam, co mam na sobé nebo kolik toho vim.
Vite, mizete Zit v byté s rodici a fikat tomu do-
mov, jenZe ne kazdy byt Ci ¢lovek ho mohou
vytvaret...

Pocitu, Ze ja jsem nalezla svij domov, se Zadny
jiny jen tak nevyrovnal*

Izabela Bayerova, 3. ro¢nik
EKO GYMNAZIUM Praha o.p.s.
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3. TEMA: Ovlivnéni reklamou

Prehled prezentaci

Gymnazium Postupicka / T. Mikula, L. Halifova, L. Svobodova, M. Luxova
Gymnazium Postupicka / P. Lenz, K. Houdek, P. H. Long

Gymnazium Postupicka / J. Novotny, R. Svaty

Gymnazium Postupicka / V. KuCerova

Gymnazium Postupicka / J. Franék, T. Raiserova, K. Neubergova, L. Zavodska, J. Klubarski
SPS - Dopravni, Motol / E. Stolinova, J. Geher, M. Nesuch
SPS - Dopravni, Motol / T. Hakl, P. JaroSova, J. Mirwald

SPS - Dopravni, Moravska / R. Kruc¢ka
SPS - Dopravni, Moravska / K. Hladikova

SPS - Dopravni, Moravska / A. Mettichi, A. Pakuzova

Vybrané abstrakty

,KadyZ reklama zacinala fungovat, jeji ucel byl
cCisté informativni. Jesté aby ne, jeji zaCatky jsou
datovédny do obdobi zacatku primyslové revo-
luce, kdy poptdvka mnohonasobné prevysovala
nabidku, a tudiz obchodnik nemél problém sviij
produkt prodat. Stacilo ho prosté dostat do po-
védomi zakaznikd, a za predpokladu, Ze mél na
trhu své misto, prodal se. Postupem c¢asu viak
nabidka zacala rdst, a co se nestalo, nabidka
nam prerostla poptavku. Ale co s tim? Jak mam
ted'jako podnikatel prodat svij vyrobek, ptali se
sami sebe fousati panové u Iahve dobré whisky?
No, netrvalo to dlouho, a doslo jim, Ze musi svym
vyrobkem néjak prekonat konkurenci. Ale jak,
kdyz ostatni chtéji to samé? No prece vyfvat do
svéta diiru, Ze ten mdj vyrobek je ten nejlepsi! A tak
pomalu ale jisté vznikla reklama v podobé, kterou
zname dnes. Doba, kdy mame na trhu desitky
pracich praskd, z nichz kazdy vycisti ty skvrny,
které bézny praci prostiedek prosté nevycisti, kdy
mobil toho pédna v té reklamé skoro dokdze sam
odvést i déti do Skolky, a také v dobé, kdy kdyz
pijete jinou kolovou limonddu neZz Coca-Colu,

tak nejste prosté in. Ale k ¢emu to vSechno?
Ke spokojenosti zékaznika? Kdepak! V dnesnim
SVvété uz nas ani neoznacuji za zakazniky, nybrz za
spotrebitele. A i to samo o sobé néco vypovida...
Drive, nez Vam budeme povidat o tom, jak moc
reklama ovlivriuje nase Zivoty, méli bychom asi
definovat, co to vlastné je. Reklama, to je pod-
mnoZina celku zvany marketing. V dnesni dobé
ma kazda trochu vétsi firma své marketingovée
oddéleni, které se stara o to, aby firma uspéla.
Marketing se déli na tyto 4 casti: vyrobek, cena,
propagace, distribuce.

Co je vlastné cilem reklamy? Odpovéd’ je vice
neZ nasnadé, pfece abychom si zakoupili ten
Ci onen vyrobek. A v dnesni dobé se k tomu
vyuziva véech moznych poznatkd, at' uZ z oblasti
psychologie, sociologie, ¢i jinych obord. Jeden
z Ukold jiz zminéného marketingu je i sledovani
potieb zakaznika a snaha o dosazeni vyrobku
mezi jeho potreby. ... Odkud odevSud na nas
reklama vlastné plsobi? MizZeme jmenovat kon-
krétné, napr.: radio, televize, noviny, billboardy,
internet, ale zfrejmé bude lepsi rozdélit si ji trochu
obecnéji:




— osobni forma propagace
Tento zplisob je nam zndm uz od starovéku.
VSichni si dokdzeme predstavit obchodnika
na trzisti, co hulaka, abyste vyrobek koupili
pravé u néj, pfitom Vam i rovnou sdéli cenu,
nebo alespon tu, od které se zacne smlouvat.
Ale v jiné formé se tato propagace udrzuje
dodnes. Napr. podomni prodej, kdy zdstup-
ce néjaké firmy chodi od ,dvefi ke dvefim“
a nabizi zakaznik(im néjaky vyrobek.

— reklama z médii
Zrejmé neni potreba tento zputsob prilis defi-
novat. Jak bylo jiz zminéno, obsahuje reklamu
7 televize, radia, internetu, billboardy. Jedna
se o reklamu, kde si prodejce zaplati propa-
gaci vyrobku v nékterém z médii, a oCekava
zvyseni zajmu o vyrobek. V posledni dobé,
kdy lidé jsou doslova presyceni reklamou
»obycejnou”, vznika trend podprahovych
reklam, kdy napfiklad ve filmu herec popiji
napoj, kde je jasné viditelné, o ktery vyrobek
se jedna. Jeden priklad za vSechny, v jed-
nom z dil popularniho Jamese Bonda bylo
takto propagovano pres 100 vyrobkd. Jste
si toho viibec védomi? Bud'te si jisti, Ze vaSe
podvedomi je.

— nepfima forma propagace
Do této kategorie spada doporuceni znamych
a také napriklad to, Ze nosite tricko s jas-
né viditelnym logem firmy, pfipadné Ze Vas
mobil md na sobé to nakousnuté jablicko.
A budte se jisti, Zze hosi od Applu si dali dost
zdlezet na tom, aby si toho jablicka vSiml ka-
Zdy. Vseobecné Ize tato kategorie definovat
jako reklama, do které vyrobce neinvestoval
ani korunu, ktera se tvori diky viastnostem
vyrobku a jeho Sifeni mezi spotrebitele.

Jak na nds vlastné reklama pusobi? Opravdu
nam vnucuje vyrobky, které bychom normalné
nekoupili? Z prizkumd vyplyva, Ze pfiblizné 90 %
populace se k reklamé stavi spiSe negativné.
Daéle pak priblizné 75 % tvrdi, Ze reklama je
otravuje a Ze v televizi vZdy radsi prepnou na jiny
kanal nez nechat v ni béZet 10 minut reklamnich
spotd. | za cenu toho, Ze jim obdéas kvili tomu
unikne néjakd minutka filmu. Avsak pfiblizné
60 % z nich pripousti, Ze reklama urcité ovlivriuje
jejich rozhodovani pri nakupovani, a dalSich 25 %
dokonce, Ze podle reklam nakupuji pravidelné.
Ale jak to, kdyZ se vicCi ni stavi tak skepticky? Je
to jednoduché. Firmy investuji miliony do vyvoje

reklam, dalSi pak do jejich tvorby, a tak opravdu
vedi, co délaji.

Pojdme si dat dva pfiklady miuvici za vSe. Co
tfeba tabakové spolecnosti? V dnesni dobé uz je
vic cool nekourit, a pfesto je tu nezanedbatelné
procento lidi, ktefi pravidelné kouri. Pro¢? VSich-
ni preci vime, Ze koureni je nezdravé, pomalu, ale
jisté ndm ubira dny &i roky Zivota, proc to tedy
délame? Odpovéd’ je mozna jednoduchd, na
druhou stranu o to vice znepokojujici. Tabakové
spolecnosti investovaly v pribéhu poslednich
pfiblizné 40 let miliardy do vyvoje toho, aby byly
cigarety co nejvic navykové. Dalsi desitky miliond
pak do toho, aby se jim podafilo dostat cigarety
mezi lidi. Jak? Co tfeba celebrity. Co si myslite,
Ze znamend, Ze v jejich novém videoklipu, po-
pripadé nejnovéjsim trhaku kin, Slukuji cigarety?
Ze jim za to nékdo zaplatil. A kdo jiny ne pravé
tabakové spolecnosti. A nebylo to malo, tomu
vérte. Pak jsou tu i taci, ktefi reklamu tabakovym
spole¢nostem délaji i zadarmo, jako napriklad
nas pan prezident Milos Zeman, ale co si bude-
me povidat, asi by se nikdo z nas nedivil, kdyby
za to néjakou tu korunku taky dostal.

Dalsi priklad? Co tfeba takova Coca-Cola? Kdysi
jsem byl na néjaké exkurzi v Ceské tovarné na
Coca Colu, soucasti bylo i seznameni se s mar-
ketingem takové firmy. Jejich primérny zisk
z jedné lahve je priblizné 10 korun. Do reklamy
investuji ro¢né, pocitejme 500 000 000 K¢. To
znamena, ze aby Coca-Cola vydélala na svou
reklamu, musi prodat 50 000 000 lahvi. To? To
hravé zvladnou béhem dvou tydnd.

Jak nas tedy reklama ovlivriuje a jaky ma vliv na
nase Zivoty? Jednoznacné kvuli reklamé kupu-
Jjeme urcitou znacku vyrobku, nebo je minimalné
alespon vyzkousime. Schvalné, kolikrat jste si
v Zivoté fekli, Ze ten Ci onen vyrobek, ktery jste
zrovna vidéli v reklamnim spotu, vyzkousite?
Vsadim se urcité, Ze uz nékolikrat, a pfiznam se,
taky jsem to uz parkrat udélal a asi jesté udelam.
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Nékdy mé ten vyrobek dokazal zaujmout a kupuji
ho pravidelné, jindy jsem litoval vyhozenych pe-
néz. Reklama si nas v dnesni dobé kupuje. Pro
vyrobce jsme jen spotrebitelé, ktefi drzi jejich
penize, a je jen na nich, jak je ziskaji. A vyuZivaji
k tomu vSechny metody, at'uz moralni, nebo ne.
A proc¢ vlastné ty reklamy nezakaZzeme, kdyz
z nas délaji jen ovce a doji penize? Jak jiz bylo
zminéno na zacatku, reklama plvodné méla jen
informativni ucel. Proti tomuto ucelu asi nelze
nic namitat, naopak, jakozto zakaznici bychom
ho méli vitat. Tak pro¢ nezregulujeme tu pod-
bizivou reklamu, ktera nas oblbuje na kazdém
rohu? Jako u vdeho v dnesni dobé, o penize jde
az na prvnim misté. Spolec¢nosti investuji rocné
biliony do reklamy, v¢etné vdech moznych od-
vétvi, at' uZ to jsou média, kterd z téchto pfijmd
Ziji, sportovni tymy, dobro&inné organizace a tak
dale. A presné zde by ty penize chybély. A tyto
spolecnosti rozhodné nechtéji investovat do
reklamy, ktera nam jen oznami, Ze néjaky vy-
robek existuje. Chce, aby se ten jejich vyrobek
prodaval, a to skoro za kazdou cenu. Presné tak,
jak o tom pfemyslel fousaty pan u lahve whisky
na zacatku nasi prezentace. A nase ekonomika
je na reklamu uz tak zvykla a fixovand, Ze se ji
zbavit prosté nemizZeme.

Co tedy viastné vici této reklamni masazi mu-

Zeme délat? Nejlepsi asi bude, prijmout reklamu
v té podobé, v jaké je, naucit se ji filtrovat a cha-
pat ji pouze jako prostfedek firem pro predsta-
veni svych vyrobki. Pokud se budeme chovat
pfli sledovéni reklam a ndsledném nakupovani
raciondlné, budeme srovnavat, co, kde, v jaké
kvalité a za kolik koupime, miZeme mit Cisté
svédomi'v tom ohledu, Ze nejsme jen tupé ovce,
které si nechaji diktovat, jak maji Zit a co maji
nakupovat. Systematicky vzdélavat v tomto ohle-
du nds mize napriklad mediaini vychova, které
si jakoZto volitelného predmétu ve Skole velice
cenim a myslim si, Ze ma svdj vyznam. MozZnd
by nebylo od véci ji na rok zavést povinné, ale
o tom Ize jen a pouze polemizovat.

Zavérem. Nakupujte, srovnavejte vyrobky
a nechte si od reklam radit, co vSechno na trhu
existuje. Pokud si budeme uvédomovat, co re-
klama je a jak na nas pdsobi, pokud racionalné
zhodnotime vSechny faktory, tak z nas znovu
trfeba vyroste generace zakaznikd, nikoliv spo-
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trebiteld.

Jan Franék, Tereza Raiserova,

Kristyna Neubergova, Lenka Zavodska,
Jan Klubarski

Gymnazium Postupicka




PODEKOVANI

NasSe velké podékovani patfi zejména
Metodickym pracovnikiim vSech zapojenych $kol, jez nevahali a poskytli potfebnou podporu
svym studentlm, jez se aktivné i pasivné konference zucastnili.

Ugastnik(im konference — zakim, ktefi vénovali sv(ij ¢as piipravé prezentace a odvazné vystoupili
pred kritické publikum svych vrstevnikd.

V8em partnerdim projektu, bez jejichz laskavé financéni i nefinan¢ni podpory by nebylo mozné
projekt ,MUzu Ti pomoct?“ Uspésné realizovat.

Vasi pomoci, zapojeni a zdroj si velice vazime a slibujeme, Ze je budeme i v budoucnu vyuzivat
s nejvétsi odpoveédnosti k maximalni spokojenosti vSech zainteresovanych stran.

Ve skolnim roce 2014/2015 bude probihat ¢tvrty rocnik Meziskolni
konference, na ktery vas srdec¢né zveme!
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Studentska
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4.ROCNIK MEZISKOLNi KONFERENCE
,MUZU TI POMOCT?”

Dialog Jessenius pofada v ramci projektu ,,MiiZu ti pomoct?“
4. roénik MeziSkolni konference pro zaky strednich Skol.

i

DY

19/11 /2014 v 9:00 1. Kdo jsem ja a kdo jsme my -

ovlivnéni kolektivem

v Mramorovém sale Ceské spofitelny a.s., 2. Rodice, budeme jako oni?

Rytiiska 29, Praha 1

Bez ¢eho nechci byt -

Zebricky hodnot a co je ovliviiuje

w

Zaci strednich $kol

Své prezentace o maximalni délce 10 minut zasilejte na

adresu petra.kubu@studentska-akademie.cz nejpozdéji JAK SE PRI H LASIT?

do 31. fijna 2014

I
N

Online pfihlasky a ukazky z minulych roéniku
najdete na:

0 pfijeti pfispévku budeme informovat 7. listopadu 2014. dialoa-i ius/konf

Po dobu konference bude k dispozici obéerstveni.
VypInénou pfihlasku odeslete nejpozdéji
do 10. fijna 2014.

ViCE INFORMACI NA:
www.dialog-jessenius.cz

PARTNERI:

Pod zastitou Magistratu Hlavniho mésta Prahy a s podporou Nadace Ceské spofitelny a.s.
Odborny garant: Prazské Centrum primarni prevence
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Mate-li zajem o aktivni a nebo pasivni U¢ast na 4. ro¢niku meziskolni konference
nebo mate-li jakékoliv dotazy k uplynulym ro¢niklim, Studentskym akademiim ¢i projektu
,MUZzu Ti pomoct?“, nevahejte nas prosim kontaktovat.

Budeme se na Vas tésit!

Petra Kubd, kordinatorka projektu ,,MGzu Ti pomoct?*
e-mail petra.kubu@studentska-akademie.cz
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