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UVODNI SLOVO

Praha, leden 2022

VazZeni pratelé,

téSi mé, Ze pravé otevirate vyrocni zpravu obecné prospésné spolecnosti
Dialog Jessenius za rok 2021. Jejim zdmérem je poskytnout Vam podrobné
informace o nasi €innosti a seznamit Vas s projekty, kterym jsme se po cely
rok vénovali. Tato zprava slouZi jako komunikacni nastroj, ktery Vas ucelené

a podrobné provede naSimi aktivitami, Uspéchy, pfedstavi naSe podporovate-
le a spolupracovniky.

Klicovy cil spolecnosti je dobra komunikace o zdravi i nemoci. Proto jsme vytvofili projekt Centra informaci
onkologického pacienta. Proto dale objizdime s projektem Ruce na prsa republiku. Proto stale doplfiu-
jeme nase Prlivodce onemocnénim. Proto jsme se spojili v Hlasu onkologickych pacientl s dalSimi orga-
nizacemi. Proto pfipravujeme Klobouk dold, nas nejvétsi benefi¢ni projekt. Proto jsme hned na zacatku
pandemie pfipravovali materialy pro pacienty, abychom jim pomohli v tizivé covidové situaci.

O v3ech projektech se podrobné doctete v nasi zpravé.

V roce 2021 jsme se museli naucit spoustu novych véci. 3R, tézky socialni distanc, zvladat pfekotné zmény,
které nebyly vzdy dobfe komunikované. Strach z nezndmé nemoci ve spojeni s onkologickym onemoc-
nénim, pretizenost zdravotniho systému, zmatecnost vSude kolem, to jsou velmi stresujici faktory a my

se s nimi vyporadali po nasem. Naucili jsme pacienty komunikovat vS§emi moznymi zpUsoby, naucili jsme
se pohladit a obejmout bez doteku, naucili jsme se spoustu véci, které by nam pfed dvéma lety pfipadaly
zcela abstraktni a nerealistické. Véta ,mam call” byla asi nejcastéjSi pracovni sdéleni.

Nékteré projekty meély chvilku volno, ale o to vic se na né téSime v pFistim roce a doufame, Ze tfeba ,Klo-
bouk dol(” bude jesté krasnéjsi. Pacientska sekce PragueOnco ‘22 bude prosté bajecna!

Velmi si cenime ochoty vSech nasich partner(, ktefi se rozhodli vénovat ndm svou prizen a dokazali ve
svych rozpoctech nalézt prostor pro podporu nasich ¢innosti. Umoznili tak ziskat publicitu i témattm,
ktera jsou spiSe mimo hlavni zajmy médii a vefejnosti. Diky veSkeré financ¢ni i nefinancni pomoci se ndm
spolefné dafi tuto situaci ménit a ziskavat pozornost i pro dosud ponékud opomijené, avSak velice po-
tfebné oblasti péce o lidské zdravi a prevence. Pravé v dobé covidové byla opora, kterou v nasich partne-
rech mame velmi dllezitd a my véfime, Ze do toho jdou s nami i v dalSich letech.

Vérime, zZe i v roce 2022 naSe aktivity ulehdi slozité zivotni situace mnoha lidi a zméni je k lepSimu - pomo-
hou dodat odvahu, pfinést informace, usnadnit boj s chorobou, poradit... Stejné jako tomu bylo doposud,
budeme délat vSe, aby nase konani a nakladani s prostfedky nasich partnerd mélo smysl a pfispivalo ke
zvySovani kvality Zivota v Ceské republice.

A za mé, at si COVID 19 trhne coronoul!

Vase Michaela Tdmova
feditelka Dialog Jessenius 0.p.s.
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ZAKLADNI INFORMACE

Nazev: Dialog Jessenius

Pravni forma: Obecné prospésna spole¢nost

Registrace: Méstskym soudem v Praze oddil O, vloZka 653, dne 3. Cervna 2009
Sidlo organizace:  Ujezd 450/40, 118 01 Praha 1

E-mail: info@dialog-jessenius.cz

IC: 289 08 686

DIC: CZ 289 08 686

Bankovni spojeni:  Ceska spofitelna, a.s., € U. : 2182252389/0800

www.dialog-jessenius.cz
WwWw.rucenaprsa.cz
www.pruvodceonemocnenim.cz
www.zahojime.cz
www.hlidej.se
www.mukozitida.cz
www.ciop.cz

PREDSTAVENI

Spolec¢nost Dialog Jessenius o.p.s. byla zaloZena v roce 2009 s cilem rozsifit informovanost Siroké vefej-
nosti o zavaznych onemocnénich a rizikovém chovani, s pfanim zlepsit komunikaci, a to jak mezi zdravot-
niky, pacienty a rodinnymi pfislusniky.

Hlavni pilif €innosti Dialogu Jessenius je zamé&Fen na osvétové €innosti v oblasti vybranych zavaz-
nych onemocnéni - nase aktivity vychazi z pfesvédceni, Ze nékterd, byt velmi zdvazna, onemocnéni by
neméla tak hluboky dopad, kdyby o nich byli pacienti Iépe informovani, a kdyby v¢as védéli, koho a nac se
ve véci svych zdravotnich obtiZi zeptat.

Nasim mottem je véta: ,Védét je kli¢“. Rozhodnuti vénovat se této problematice vychazi z nasich konkrét-
nich znalosti a zku3enosti v daném oboru. Zdravotnictvi v Ceské republice je odborné na velmi vysoké
urovni, coZ Ize dokumentovat v fadé oblasti, at uz se to tyka velmi naro¢nych zakrokd ¢i dlouhodobé
[é¢by, napriklad v onkologii. Zatim ale pokulhava v prevenci, v posttraumatické péci a zapojeni nemoc-
nych a jejich blizkych do rozhodovani o volbé 1étebného postupu. Pacienti si Casto stéZuji na nedostatek
informaci, nevi, jak se k nemoci - své vlastni nebo svych blizkych - postavit, jak ji Celit. Podobné po naroc-
nych lékarskych zakrocich nejsou casto dostatecné pouceni, jak se nejlépe vyporadat s posttraumatickym
stavem, coz je zcela klicové zejména pfi dlouhodobych onemocnénich. | v pfipadé vstficného lékare, ktery
je ochoten pacientovi leccos vysvétlit, byva problém, Ze pacient sdm pfesné nevi, na co se ptat. Vlivem
stresu ze zavazné diagnozy neni pacient schopen informace pfijmout a |ékaF, ktery musi denné oSetfit da-
leko vétsi pocet pacientd, neZ je obvyklé v zemich Evropské unie, nema na hloubkovou edukaci pacienta ¢i
jeho rodinného prislusnika dostatek Casu. Direktivni postupy obvyklé pro obdobi pfed sametovou revoluci
navic zpusobily, Ze starsi lidé nejsou zvykli se aktivné zapojovat do Ié¢by vlastni nemoci a ¢asto jsou vice
méné pasivnimi Ucastniky procesu své vlastni 1éCby.

V dnesni dobé je mozné Fadu informaci ziskat na internetu, je ale tfeba s timto zdrojem uvazlivé praco-
vat. Rada informaci, které jsou na internetu uvedeny, jsou protichtidné, a nékteré bohuzel i nepravdivé,
pripadné ovlivnéné nékterymi extrémnimi pfistupy k 1é¢bé apod.

Je tedy zjevné, Ze jde o situaci, ktera si zada uvazlivou a Fizenou zménu tak, aby pro pacienty (zejména
ty ,nové") byly dostupné radné a v€asné informace, které jim umozni po pocatecni panice snizit hladinu
stresu a zorientovat se v nastavajicim procesu Iécby. Nase organizace sdruzuje odborniky z oblasti medi-
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ciny, ktefi se zaméruji na problematiku onkologickych onemocnéni. Pro tyto odborniky je prace poslanim.
Vedle toho vSak velmi silné vnimaiji i lidsky rozmér této problematiky, a proto prostfednictvim prace v ne-
ziskovém sektoru vénuji svUj Cas postupnému zlepsovani vyse popsané situace.

SEGMENT A CILE DIALOGU JESSENIUS

Spolecnost Dialog Jessenius plsobi v ponékud opomijeném segmentu neziskového sektoru. Své poslani
spatfujeme v:

1. zvySovani povédomi o prevenci zavaznych onemocnéni a Sifeni osvéty mezi pacienty a jejich blizkymi;
2. poskytovani osvéty pacientim a jejich rodinnym pfislusnikim po sdéleni zavaznych diagnéz, zpra-
vidla onkologickych;

3. praci s mladezi se zvlastnim ddrazem na prevenci.

STRATEGICKE CILE DIALOGU JESSENIUS:

i. ZlepSeniv oblasti poskytovani informaci pacientdm v pfipadech dlouhodobé nemoci a nésledné
péce a navratu do aktivniho Zivota bez onemocnéni.

ii. RozSifit povédomi o standardech |écby zavaznych onemocnéni s moznosti zhodnotit, zda se jich
pacientovi skute¢né dostava.

iii. Zajistit zajimavou nabidku preventivnich program( pro Sirokou verejnost.

iv. Usnadnit boj se zavaznou nemoci, napfiklad dal$im vzdélavanim zdravotnikd.

TVARE DIALOGU JESSENIUS

Jsme velice hrdi na to, Ze spolecnost Dialog Jessenius utvari a podporuje mnoho vyznamnych odbornikd

z relevantnich obord mediciny, kultury a prace s mladezi. Diky zapojeni téchto kapacit a mnoha Sikovnych
a oddanych pracovnikl mdzZeme konstatovat, Ze se nam dlouhodobé dafi ziskavat dlvéru nasich partnertd
a také uspésné hospodafit se svéfenym kapitalem. S osobami spojenymi s obecné prospésnou spole¢nos-
ti Dialog Jessenius se mUZete sezndmit v nasledujicich kapitolach.

ZAKLADATELKY

Prof. MUDr. Petra Tesarova, Ph.D.

V roce 1985 absolvovala s cenou Ministra Skolstvi FVL UK, ziskala postupné atestaci z vnitfniho lékafstvi,
klinické onkologie a hematologie. V posledni dobé se vénuje pfedevsim Ié¢bé karcinomu prsu se zamé-
fenim na velmi mladé nemocné s touto diagnézou. Vyucuje na 1. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy,
onkologickou problematiku pfednasi na Ceskych i zahranicnich férech a publikuje v Ceskych i mezinarod-
nich casopisech. Je ¢lenkou Onkologické spole¢nosti JEP a Ligy proti rakoviné. V roce 2008 natocila spolu
s Ceskou televizi dokumentarni pofad o mladych pacientkach do 35 let s diagnézou karcinomu prsu do
pofadu Diagnéza. Spolu s dalSimi odborniky z Onkologické kliniky VSeobecné fakultni nemocnice a 1. LF
UK v Praze zalozila ,Projekt 35", ktery je urCen pravé pro skupinu mladych Zen ve véku do 35 let, které
onemocnély karcinomem prsu.

Helena Geraldine Felix

Narozena v Londyné& matce Ce3ce a otci Angli¢anovi, studovala jazyky (francouzstina, némcina) a Usp&3né
pracovala jako simultanni tlumocnice, mj. pro organizaci NATO. Po roce 1990 se s matkou, lady Luisou Abra-
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hams, vratila do Ceské republiky a spole¢né zde podnikaly v oblasti automobilismu, letectvi a maloobchodu.
Jako prvni zde s Uspé&chem provozovala odévni fransizu znacek Next a Mothercare. Spolu s matkou v Ce-
chach také zalozila britsky program na podporu mladeze EDIE (nyni pod zkratkou DofE - Duke of Edinburgh
Award). Pani Felix je velmi UspésSnou podnikatelkou, jeZ se vyznamné vénuje podpore neziskového sektoru.

Bc. Michaela Tdmova

Zdravotni sestra, 1982-1994 pUsobila na détském oddéleni motolské nemocnice; od 1994 podnikala ve
zdravotnictvi. Vystudovala Vysokou 3kolu zdravotnickou - obor o3etfovatelstvi. Clenka organizaéniho
vyboru onkologického kolokvia PragueOnco. Stala u zrodu Casopisu Sesterna a byla po Fadu let Séfredak-
torkou, je €lenkou spravni rady VSZDRAV. Je aktivni ve viech projektech spole¢nosti. Je ¢lenkou COS, CLS,
J.E.P. a CSLR. Je vdana, mé dvé déti - dvoj¢ata.

Jifina Faloutova

Vystudovala specialni pedagogiku, je absolventkou International Business School CMC Cel&kovice. Od
roku 1990 podnikala v mezindrodnim obchodé v odvétvi zdravotnické techniky, elektrotechnickych stroja.
Od roku 1999 se zabyva marketingem a novymi formami medialni komunikace, produk¢ni ¢innosti a po-
radanim specialnich akci. Nékolikaleta intenzivni spoluprace s Kanadou vyustila k zaloZeni incomingové
cestovni kancelare.

SPRAVNI RADA
Doc. MUDr. Petra TesaFova, Ph.D.

Pozice: Pfedsedkyné spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

Doc. MgA. Helena TreStikova

Pozice: Clenka spravni rady

Po maturité na Stfedni odborné Skole vytvarné v Praze pracovala rok v televizi jako asistentka reZie.
Vystudovala obor rezie dokumentarniho filmu na prazské FAMU (1974). PUsobila v Kratkém filmu Praha,
do roku 1977 jako dramaturgyné, do roku 1994 jako reZisérka. V letech 1990-1991 patfila ke spoluzakla-
datelkdm Nadace Film & Sociologie (dnes Asociace F & S). V roce 1994 zalozZila spolu se svym manzelem,
spisovatelem, publicistou, architektem a nakladatelem Michaelem TFe3tikem Nadaci Clovék a ¢as. PatFi

k nejvyznamnéjsim ¢eskym dokumentaristim. Natocila vice nezZ Ctyficet dokumentarnich filmd. K nej-
znaméjsim patfi ManZelské etudy (1987), Rekni mi néco o sobé (1992-1998), Zeny na prelomu tisicileti (2006)
nebo Marcela (2006). Za své dokumenty obdrzela mnoho ocenéni, Fadi se mezi absolutni Spicku dokumen-
tarnich tvarcl evropského formatu. V roce 2007 obdrZela za snimek Marcela cenu za nejlepsi evropsky
dokument roku. Jako prvni cesky dokumentarista ziskala v roce 2008 cenu Evropské filmové akademie.
Obdobu Oscara dostala za Casosbérny dokument René.

Helena Geraldina Felix

Pozice: Clenka spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

DOZORCI RADA
Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.
Pozice: Pfedseda dozor¢i rady

Byvaly pFednosta I. Internf kliniky 1. Lékafské fakulty a od roku 2002 feditel Ustavu hematologie a krevni
transfuze. Zabyval se hlavné vnitfnim Iékafstvim, hematologii a onkologii, zejména problematikou proti-
nadorové chemoterapie. Od roku 1994 pracoval jako prorektor pro védu a vyzkum na Univerzité Karlové
v Praze. Je ¢lenem mnoha domécich a zahrani¢nich spoleénosti, €lenem U&ené spoleénosti CR a Klubu
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Ceskych hlav. Je ¢clenem Narodni rady zdravi a Rady pro mezinarodni spolupraci. Je vyznamnym popula-
rizatorem védy, zejména v oblasti nadorovych onemocnéni. Publikoval pfes 250 praci v odbornych ¢aso-
pisech. Je autorem 13 monografii, z nichz nejrozsahlejsi jsou Vnitini Iékarstvi a Klinickd onkologie. Dale je
spoluautorem dalSich 5 monografii. Jeho vynikajici védecka prace byla ocenéna Cenou ministra Skolstvi za
védu, Cenou Ceského literarniho fondu za védeckou literaturu, Zlatou Medaili Univerzity Karlovy (1997),
Cenou ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy (1997), medaili T. G. Masaryka (1998), Hlavkovou cenou
(2003) a Statnim vyznamenanim za zasluhy o stat v oblasti védy (2003).

RNDr. Jana Borovcova

Pozice: Clenka dozor¢i rady

Absolventka Masarykovy univerzity v Brné (dfive Univerzita ). E. Purkyné), oboru analytickad chemie. Po
Uspésné kariére védecké pracovnice plsobi v soucasnosti jako jednatelka spole¢nosti Candoris, s.r.o.,
v Cesku plisobici spole¢nosti, jeZ je soucasti nadnarodni organizace. V minulosti se vénovala také téma-
tam, jako jsou podnikové vodohospodarstvi a ekologie.

Monika Stanieczkova

Pozice: Clenka dozor¢i rady

Absolventka gymnazia v Tfinci a Vy3Si odborné Skoly v Ostravé. V letech 1994-1998 pracovala na pozici
asistentky obchodniho Feditele. Od roku 1999 Fidi svou firmu zaméFenou na reality, poslednich 12 let vSak
vétSinu Casu vénuje détem. V Roce 2011 se setkala na vefejné aukci fotografii s neziskovou organizaci
Dialog Jessenius, ktera vystavu a aukci pfipravila na podporu svych projektd. Jejich prace ji a jejiho partne-
ra velmi zaujala, a tak se rozhodli Dialog Jessenius o.p.s. podpof¥it financné i aktivné, také se zapojila jako
Clenka dozor¢i rady.

PRACOVNICI DIALOGU JESSENIUS

Za dobu naseho plsobeni jsme vybudovali nékolik projektovych tym0 sloZenych z celé fady odbornych
pracovnikU. Tito odbornici s ndmi spolupracuji na zakladé rliznych formainich vztah( a vykonavaiji kon-
krétni Ukoly a ¢innosti v rdmci jednotlivych projekt.

Kmenové zaméstnankyné
« Michaela TGmova, feditelka, zakladatelka Dialog Jessenius
+ Klara Hubnerova, koordinatorka projektu

* Michaela Dvorakova, koordinatorka pro socialni sité

Zaméstnanci pracujici na dohodu o provedeni prace

+  Celkem 20 pracovnik{

Dobrovolnice

+ Martina Hoffman Adamec, spoluprace na projektu ,Ruce na prsa“

+  Sofa Satova, spoluprace na projektu ,Ruce na prsa”
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VYZNAMNE PROJEKTY
DIALOGU JESSENIUS V ROCE 2021

Stejné jako v predchozich letech, i v roce 2021 vychazely nase projektové aktivity z vySe definovanych cild
a pilirQ nasi obecné prospésné spolecnosti. Vedle dlouhodobych projektl jsme v tomto roce opét realizo-
vali i nékolik akci kratkodobého ¢i jednorazového charakteru. V roce 2021 jsme se s laskavym pfispénim
nasich partnerd vénovali témto projektdm:

Privodce onemocnénim

CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta)
CIOP vzdélavaci

Ruce na prsa

Zahojime

Ostatni aktivity - PragueOnco, ¢len Hlasu onkologickych pacientt, Klobouk dolt.

Predstaveni jednotlivych projektl naleznete v nasledujicich kapitolach této vyrocni zpravy.
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PRUVODCE
ONEMOCNENIM

PRUVODCE ONEMOCNENIM

Projekt ,Privodce onemocnénim” s Uspéchem realizujeme jiz dvanactym rokem, od roku 2010. Jeho
cilem je informovat o nemoci, 1éCbé, pravech a mozZnostech osob s vybranou diagnézou formou doku-
mentarnich edukacnich filmd, pripadné informacnich broZur ¢i jinych vhodnych materiald, zpracovanych
za prispéni prednich odbornikd z prislusného oboru mediciny.

Hlavnim vystupem projektu je vytvoreni série filmu a tisténych publikaci urc¢enych pro pacienty trpici
rdznymi zavaznymi onemocnénimi a pro jejich rodinné pfislusniky. Do této doby jsme vydali 5 edukativ-
nich film{ vénujicich se rdznym onkologickym diagn6zdm. Dale se vénujeme témto aktivitdm:

1. Pravidelné distribuujeme informa&ni materialy onkologickym pracovidtim v CR
2. Provozujeme a stéle inovujeme webové stranky www.pruvodceonemocnenim.cz
3. Doplnujeme novinky k jednotlivym diagnézam

Diagnozy, kterymi se zabyvame, vybirame spolu s odborniky z praxe na zakladé prizkumu a dle vyskytu
onemocnéni v Ceské republice. A¢koliv projekt realizujeme jiz jedenactym rokem, stdle mdme dostatek
témat ke zpracovani, nebot zavaznych chorob v eské populaci spiSe pfibyva, nez naopak. Ruku v ruce
s vysokym poctem pacientll na jednoho lékare pritom vzrlsta tlak i na dalsi kvalitni a spolehlivé infor-
macni zdroje.

= Cc & youtube.com/watch?v=wRR1VvMI-Dk

= Douluhe” Hledat a

-

Privodce onemocnéni - Je v 1éébé &asného karcinomu prsu vzdy nutné poddvat chemoterapii?

2 869 zhlédnuti + 30. 10. 2020 i1+ o & SDiLENi =y uLoZIT
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CENTRUM
INFORMACIH

PRO ONKOLOGICKE
PACIENTY

PROJEKT CIOP CIOI

Onkologicti pacienti i jejich blizci ¢asto bojuji nejen se samotnou nemoci, ale i s nedostatkem potreb-
nych informaci. Proto bylo zalozeno informacni centrum CIOP, které naslo misto v budové nové détské
onkologie FN Motol.

Pacientlim se zde nabizi moZnost promluvit si s terapeuty, ktefi jsou s onkologicky nemocnymi v kon-
taktu jiz mnoho let, nebo maji s rakovinou vlastni zkuSenost. Dokazi tak poradit s tim, co pacienti
potrebuji védét ke zdarnému priabéhu [éCby. V centru se pacienta ujme zkusena sestra a stane se jeho
privodcem onemocnénim. Ten se na ni mUZe obréatit v kazdé situaci a s kazdym problémem, ktery
muze béhem Iécby vzniknout, at uZ je zdravotniho, socialniho ¢i psychologického razu. Samoziejmosti
je podpora blizkym a pecujicim. Covid nas silné zasahl a nase prace se prizpUsobila. Vznikly informacni
materialy, které pomahaji pacientiim se v pandemii orientovat a plnohodnotné projit 1é¢bou.

C 0 @Www.c\op‘-:.z

DESATERO DOPORUCENI PRO PECI
O DUTINU USTNI A CHRUP
ONKOLOGICKY LECENEHO PACIENTA

Vyhledejte si informace o typech postiZeni dutiny ustni pFi onkologic-
« k€ 1€EbE a rizikovych faktorech - hlavni informace by Vam mél sdélit vas

osetfujici onkolog a zdravotnici, dalsi pak miizete nalézt ve specializovanych
letacich, brozurach nebo webovych strankach: napf. www.mukozitida.cz

N

2 Navstivte stomatologa k ovéFeni stavu dutiny stni a chrupu - vidy
« Ize doporutit ndvstévu stomatologa a dentalnich hygienistd pred jakou-
koliv onkologickou lé¢bou. Cilem je véas odhalit a Fesit zdroje moznych
komplikai, infekce nebo poranéni, Zasadni je peclivé vySetfeni a osetfent
v pfipadé planovaného ozafovani (radioterapie) do oblasti dutiny Gstn,
pred transplantacf krvetvornych bunék a pred Iétbou s bisfosfonaty nebo
denosumabem.

3 Upravte Zivotni styl - ukontete nebo alespofi vyrazné omezte konzumaci

« alkoholickych ndpojt, zvazte zmény stravovani a moznosti hygieny dutiny

Gstni a chrupu. Jste-li kufak, prestarite koufit. Pokud se Vam to nedaff, vy-
hledejte pomoc: napf. www.slzt.cz

4 Upravte stravu s cilem omezit dalsi poskozeni sliznic dutiny Gstni -

« nenivhodna tvrda, tuh a sucha strava, prilis kofenénd, sland, kysels, prilis
tepla az horké. Vhodné jsou jidla chladn@jsi, mekka, kasovits, tekutd (kase,
presnidavky, pyré, jogurty, pudinky, krémy, mékké syry, pastiky), pe¢ivo na-
matené nebo hodné zapijené, tu¢ngjsi pokrmy, prezralé ovoce. Pi omezent
prjmu stravy je nutna konzultace nutricnich (vyZivovych) specialista.

& Pravidelné pecujte o chrup - chrup by mél byt &istén mékkym zubnim
* Kartatkem dvakrat denné, ideiné po jidle, a kartacek je nutno po pouZitf
pedlivé oplachnout vodou (to se tyka také snimatelnych zubnich nahrad).
Je-li vyrazn&jst krvacivost nebo bolest, nebo nelze-li chrup Gistit, pak kon-
2ultujte se zubnim Iékafem, zubnim hygienistou nebo o3etrujicim Iékafem
moznost péce s vyuZitim specialnich antimikrobidinich pripravka. Nasiln
neodstrariujte povlaky v Gstech &i na jazyku.

(. PravidelnZ petujte o sliznice dutiny Gstni a rty - Gstni vody a roztoky ke
* Kloktan, udrzovani vihkosti a Eistoty dutiny Gstni maji byt pro pacienta pr-
jemné nebo alespor nedrézdivé. To samé se tyka jejich teploty - idealni je

Jtelesnd” nebo chladn&jsi. Vyuzit Iz prakticky bez omezeni obycejnou vodu

(idedIng balens, & prevafend pro pacienty s imunitnim oslabenim), tzv.
fyziologicky roztok (0,9% solny roztok), i nizce koncentrované roztoky s bi-
karbonatem (doméci 1% roztok priprava: polovina ajové I2icky (2,5 mi) jedlé
Kuchyriské sody rozpustit do 250 mi pivodné prevarené vody). Zakladn cet-
nost vyplach a kloktan by méla byt 3x denné, resp. vdy po jidle, ideding
Castéji s cilem udrzet povrchy dutiny Gstni vihké a ocistované (pozor - dodr-
Zujte doporucené davkovani u specialnich pripravkii na recept nebo volné
prodejnych proti zanétu a bolesti, napf. benzydamin kloktadlo (doporucuje
se i preventivné pfi ozafovani do oblasti dutiny Gstni), & proti infekci, napr.
chlorhexidin, itrakonazol aj.). K ochrané poskozenych sliznic i suchosti patfi
viskzni gelové pripravky vétsinou se zakladem s kyselinou hyaluronovou. Je
dilezité pravideln popijet vodu a tim udrZovat tsta vihka. | Zvykatky bez
cukru pomohou stimulovat tvorbu slin. Nelze opomenout péci o rty, ktera
zahrnuje pouZivani balzama, krémd, ty¢inek k zvihéeni a promasténi.

7 Tlumte bolest a ochlazujte sliznice dutiny Gstni - v omezeni bolestivosti
+ azanétu miize pomoci chlazen sliznic dutiny Gstni chladnou vodou, popfie-
ni chladn&jSich npoj, mléka & prjem chlazené stravy, napr. chladny jo-
gurt, nanuky, zmrzliny, pyré. Pro lécbu silngjsi bolesti a predpis Iéiv konzul-
tujte Iékare, pripadné Ize vyuZit a zkusit volng prodejné roztoky a pripravky
obsahujici napf. benzydamin, & jiné znecitlivujici étky (pozor - dodrzujte
maximalni doporuenou Eetnost uziti nebo davek).

8. Nahlaste zmény v duting tstni svému osetfujicimu lékaFi - véas a vidy.

9 Upozornate Iékare vEas na omezeni v sebeobsluze a sebepéi - isté

- bude hledana cesta k pomoci.

4(), Dodriujte navrzené kontrolni prohlidky u svého onkologa, stomatologa,
* hygienisty - pomahate tim chranit své zdravi.

Prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.
LF UK a FN Plzeii, 19. 6. 2021

SEKCE PODPURNE
E

DIALOG !
EaRsstus O Novaris

ANGELINI

Ureratura: 1) pet
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herapy. Cance 2015 120(10) 1453-1461 3. Aryawardana &, et
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585 3655, 4 €34 5, sl

i paper in Cancer )

Intemationsl Socety f Oral Oncology (MASCC/ISOO) and the European Group for Bood and Marro Transplataion (EBMT. Support

Care Cancer 2015; 231 22336. 5 okurka S et a. Posuzent dutiny Ginl onkologch a hematoonkologickjch pacientl - doporucent

L5 e, Coské hematologické spseenass LS 7, OPkologic
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ke, o i 13021, Dii Prana, 2021

* ONEMOCNENI 0 PROJEXTU C[(_ | PORADNA KONTAXTY Q
5 ; f
Pom(izeme Vam

e 1o
projit Ié€bou.
-
v
&
-

© s 3

RAKOVINA RAKOVINA L ] RAKOVINA

PRSU VARLAT PROSTATY
L ) ®

RAKOVINA RAKOVINA GYNEKOLOGICKE RAKOVINA

TLUSTEHO STREVA PLIC ZHOUBNE ONEMOCNEN( KUZE

- P

e EDBFW .

ANDEL

VYROCNI ZPRAVA 2021

10



OSVETOVA A PREDNASKOVA CINNOST

Vzdélavaci a osvétové cinnosti jsme se vénovali formou informacnich a edukacnich videi, seminar{
a Skoleni. Skvélé video o genomovém testovani vzniklo diky Michaele Kuklové, prof. MUDr. Petfe Tesarové
a prof. MUDr. Markovi Svobodovi, fediteli MOU.

NaSe Zivé seminare sice pozastavil Covid 19, ale o to vice jsme se naucili komunikovat po sitich.

Hlas onkologickych pacientu

Dialog Jessenius byl od roku 2017 soucasti platformy Hlas pacientek, ktera poukazuje na problematiku
metastatickych pacientek. Platforma doSla rozsifeni o dalsi diagndzy a z této platformy se stal Hlas onko-
logickych pacientd. V fijnu jsme z projektu pomohli vytvofit z. s. Jeho prostfednictvim spolecné usilujeme

vvvvvv

PODEKOVANI

Na tomto misté upfimné dékujeme lidem, bez jejichz podpory by CIOP nemohl vzniknout ani dlouhodobé
fungovat. Dékujeme proto Doc. MUDr. Jané Prausové, Ph.D., MBA (pfednostka Onkologické kliniky 2. LF UK
a FN Motol a predsedkyné Ceské onkologické spole¢nosti) a prof. MUDT. Janu Starému, DrSc. (pfednosta
Kliniky détské hematologie a onkologie 2. LF UK a FN Motol), ktefi vznik centra aktivné podpofili. Nas velky
dik patfi také vrchni sestre Bc. Jitce Wintnerové (Klinika détské onkologie a onkologie 2. LF UK a FN Motol)
a prof. MUDr. Samuelu Vokurkovi, Ph.D. (Onkologicka a radioterapeuticka klinika LF UK a FN Plzen).

Velké podékovani patii také partnerdm, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

PARTNERI PROJEKTU

Novartis s. r. o. CPI Property Group AngeliniPraha OG Research s. r. o.
b NOVARTIS = A -
— ANGELINI a

PHARMA
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RUCE NA PRSA

V roce 2021 jsme jiz devatym rokem intenzivné pracovali na pokracovani
projektu ,Ruce na prsa“. Tento projekt se zrodil v roce 2012 a nasleduijici
[éta jsme vénovali rozSifovani projektu, abychom naplnili jeho dva hlavni
cile:

1. Zlepsit informovanost, zejména Zen mladSich 35 let, o problematice karcinomu prsu - zejména
0 jeho vcasné diagnoze, prevenci a zpUsobech a moznostech |écby.

2. ZlepSit odbornou pfipravenost nelékafského personalu v problematice karcinomu prsu.

Hlavnim nastrojem pro dosaZeni vyty&enych cilli jsou edukaéni kampané realizované po celé Ceské
republice, Sifeni edukacniho videa a aplikace pro chytré mobilni telefony. A zase Covid 19. Zde nas
zasahl velmi bolestné! Sice jsme Sifili naSe informacni materialy v tiSténé i elektronické podobé. Bylo
rozdano dalSich 50 000 letak s nasim manualem, ale ukazky na fantomech mozné nebyly a to nas velice
mrzi.

Projekt ,Ruce na prsa” je zaloZen na edukaci spravné techniky samovysetfeni prsu pomoci:
« Edukacni broZury Sifené na edukacnich mistech a prostiednictvim kol a lIékard
+ Aplikace do mobilniho telefonu (iOS a Android)

« Profilu na socialni siti Facebook facebook.com/rucenaprsa

)

ZAKLADN{ PROJEKTOVY TYM

+  Michaela TGmov4, projektova manazerka

« Zdenka Slanarov4, lektorka a koordinatorka

VYROCNI ZPRAVA 2021 12



KLICOVE VYSTUPY PROJEKTU
+ Edukace na verejnych akcich
+ Vzdélavaci seminare pro laickou i odbornou vefejnost (zdravotni sestry)
+ Informacni portal www.rucenaprsa.cz
+ www.facebook.com/rucenaprsa
* Mobilni aplikace ,Ruce na prsa“

+ Edukacni plakaty v mamografickych centrech

Nase velké podékovani patfi firmé M&S za moznost Zivé se zucastnit akce bra fit a za velmi Uspésnou
sbirku pro naSe projekty ve vySi 182 600 K&. UZasné!

MARKS & SPENCER

LONDON

182 600 K¢
DEKUJEME! 1 R&0%us %

Velky dik patfi také partnertim, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

GENERALNi PARTNER PARTNERI
CPI Property Group Marks & Spencer Ceskéa republika, a.s.
cPl MARKS &

gy SPENCER

Group

LONDON

VYROCNI ZPRAVA 2021



PROJEKT ZAHOJIME

V roce 2020 Uspésné vznikl novy projekt pod nazvem “Zahojime” v ramci Dialogu
Jessenius. Tento projekt je prvnim a v souc€asné dobé jedinym pacientskym projektem
pro hojeni nehojicich se ran v Ceské republice. UZ mnoho let pracujeme s onkologic-
kymi pacienty, u kterych se chronické rany objevuji ve vy3Si mife. Vnimame proto, jak vyznamné zasahuiji
do kvality jejich ZivotU a ovliviiuji nejen jejich fyzicky, ale také psychicky stav. Je potfeba jim pomoci a jsme
presvédceni, Ze pacientska organizace je spravnou cestou. Pravé ti, kterych se problém tyka, se totiz mohou
nejlépe podilet na zlepSovani péce a prispét ke vzdélavani laické i odborné vefejnosti.

Mame velmi funkéni stranku webovou stranku www.zahojime.cz, kde jsou pravidelné zverejnovany infor-
mace jak pro pacienty, tak i pro pecujici a zdravotnicky personal. Pacient se zde dozvi i o prevenci Ci spravné
komunikaci se svymi blizkymi.

Aktivné jsme pripravili pacientskou sekci EPUAP 2021 a pfipravujeme i pro rok 2022. Tentokrat doufame
v Zivou Ucast.

Byli jsme pozvani k STOP dekubitdim do FN Plzeri a ke kulatému stolu na MZCR.

DIALOG
JESSENIUS

fo@dialog-jessenius.cz

ZAHOJIME

Nage Gsp&iné projekty:

2020 e ZAHOJIME
2019
CIOPE /
e e PACIEN':g% e Edukace pacient
27 | HLIDEJ.SE * Informovanost
PROJEKT ¢ [novace
ool V OBLASTI ~
CIOP ... P ® Dostupnost péce
HOJENI RAN L
ws | > ¢ Kvalita péce
2013 \ V' ¢
*ﬂ Dékujeme za podporu: Odborni partnefi projektu
PROVODCI A
MOCNENIM X) e "’eé% s 2 .
2010 ‘E LERAM ;btnl)’cke‘ gyy!:m ‘S o EE&?_EEEEE“E
€ns LA

PARTNERI PROJEKTU

Zlaté partnerstvi Stfibrné partnerstvi
MélInlycke Health Care s.r.o. Hartman Rico a.s.

L E R A M ..... rok dal pro zdravi
- Mélnlycke @ ook calpro=d

LERAM pharmaceuticals s.r.o.
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PRAGUEONCO

Dvanacté mezioborové onkologické kolokvium PragueONCO s podtitulem ,Lékafi a sestry spolecné proti
zhoubnym nadordm* se konalo tradi¢né v lednu v Praze. Pacientsky seminaf organizovany obecné pro-
spésnou spolecnosti Dialog Jessenius se stal jiz nedilnou soucasti programu. V nabitém programu je vzdy
vyclenén prostor pro témata, kterd jsou dulezita pro pacienty, pacientské organizace i pecuijici. Sice jsme se
nemohli vidét Zivé, ale o to vice lidi mélo moznost se dalkoveé pfipojit.

rordmednetcz/pragueonce)/pacientska-sekce/

MEDNET 2, 8 -

DoMD O TV MEDNET PREONASKY ROZHOVORY. weai

V> PRAGUEON el ;
STREDA 20. LEDNA 2021, 15:0(

___ KOMERCE

DIALOG
JESSENII

PACIENTSKA SEKCE
bredasdnictvs ans plechats, Peta

[ 12. prazské mezioborové onkologické kolokvium
”” —

WORLD INTERDISCIPLINARY ONCOLOGY COLLOQUIUM

oMy OTVMEDNET

PREDNASKY RoZHOVORY

20.-22. ledna 2021 | Kdekoliv se

Zivé vysilani bude T ONERE
probihat na
I www.worldmednet.cz.

DIALO(
JESSEM

Ucast na Pacientské sekci je zdarma.
Registrujte se na www.pragueonco.cz.

oD
:

=]

EL A ORGANIZAT

‘We Make Media, s. 1. 0./ tel:: +420 778 476 475 H
S T R e (et we make media
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KLOBOUK DOLU

Mésic fijen je celosvétoveé vniman jako mésic boje proti rakoviné prsu. Proto jiZ tradi¢né v tomto obdobi
poradaji Dialog Jessenius a Projekt 35 kulturni a spoleCenské akce pro vefejnost, ale pfedevsim pro paci-
entky, Iékare a dalSi zdravotnicky personal, ktery jim v nelehkém boji se zakefnym onemocnénim pomaha.
Hlavnim poselstvim projektu je pfipomenuti toho, Ze vedle nas Ziji Zeny, které musi denné statecné bojovat
s téZkou onkologickou diagnézou. V jejich blizkosti jsou vSak také vSichni ti, kdo jim pomahaji nad nemoci

zvitézit. VSem proto patfi velky dik a pfed jejich odvahou chceme smeknout.

AUTORSKE CTENi SANDRY POGODOVE

25.10. jsme se sesli v pfekrasnych prostorach Michnova palace,
ktery ndm zdarma zapdijcil Sokol (COS) na autorském ¢teni San-
dry Pogodové a byli jsme opravdu hned v POGODE. Jeji smich

a energie byly strhujici a téSime se, Ze tato spoluprace bude na-
dale pokracovat. Autorské Cteni bylo samozifejmé i s autogrami-
adou jejich knih a s radosti jsme predstavili i skvélou knihu Nejsi
na to sama, kterou pFipravila skupina mladych pacientek - Bellis.

Tém, ktefi nemoe prozivaji.
b Tém, ktefi & GUji.
Klobouk | rmueomes
o
dolu

Michniv paldc, Projekt 35 a Dialog Jessenius

Tyrauv dim, Praha 1 si Vés dovoluji pozvat na
25. RIJNA 2021 AUTORSKE CTENI
18:00 SANDRY POGODOVE

KONCERT STEFANA MARGITY JAKO POCTA ONKOLOGICKYM PACIENTUM

H?s‘?&':’ﬁms PROIJEKT 7.11. se v kostele sv. Simona a Judy na praZském Starém Mé&sté uskute¢nil koncert operniho
pévce Stefana Margity a jeho uméleckych pratel. Vecer byl poslednim ze série akci projektu
+Klobouk dold* a pfedstavoval poctu pacientlim, ktefi bojuji s onkologickym onemocnénim
i zdravotnickym pracovnikim, ktefi jim v tomto nelehkém boji pomahaji.

Klobouk 5

dOlﬁ Své pisné jim jako podékovani vénoval znamy tenorista Stefan Margita, ktery se do projektu
Klobouk dolli zapojuje pravidelné. BEhem vecera také Stefan Margita predal spolecné s fi-
nancnim feditelem spolecnosti Editel, Karlem JanouSkem, Petfe Tesafové Sek na padesat tisic
korun. Ta jej pfevzala za obecné prospésné spolecnosti Dialog Jessenius a Projekt 35. Financni

EnikErinemec piozivait Castka poslouZi na podporu ¢asné diagnostiky onkologickych onemocnéni.

Tém, ktefi o né pecuji.

Tém, ktefi jim pomahaji.

Projekt 35 a Dialog Jessenius
si Vs dovoluji pozvat na

BENEFICNi KONCERT
STEFANA MARGITY
A JEHO HOSTU

Kostel svatého Simona a Judy
Dusni ulice, Praha 1

7. listopadu 2021
19:00

Koncert se kond v rémei mésice boje
s rakovinou prsu. Vytézek podporf
Centrum informaci onkologickych pacientd
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PARTNERI DIALOGU JESSENIUS

HLAVNI FINANCNI PARTNERI DIALOGU JESSENIUS

Projekt

Nazev Logo
CPI Property Group Property

Group

Ruce na prsa, CIOP

%

. I ] V-
Editel CZ s.r.o. 7 L v

Member of GS1 Austria Group

Privodce onemocnénim,
Klobouk dolt

Hartma Rico a.s. @ O krok dal pro zdravi Zahojime
LERAM pharmaceuticals s.r.o. L E R A M Zahojime
-
X )
Mélnlycke s.r.o. ‘__. R Zahojime
Molnlycke
Novartis s.r.o. U NOVARTIS CloP
Angelini Praha A Clop
ANGELINI

PHARMA

OG Research Q:
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SPOLUPRACUJICi ORGANIZACE DIALOGU JESSENIUS

Nazev Logo Projekt
Projekt35 P RO)EKT Ruce na prsa
375
A\ Ruce na prsa
STK pro chlapy STK _ Hlidej sipmé
FLOW Praha 4 Ruce na prsa
PACIENTSKE ORGANIZACE
Nazev Logo Projekt
i
Amelie amfhf Dialog Jessenius
LA
Aliance Zen s rakovinou prsu ‘72&“"&' e Dialog Jessenius
. ... Hlas
Hlas onkologickych pacientd . ' onkologickych Dialog Jessenius
pacientu
Projekt 35 P RO EKT Dialog Jessenius
375
Onko-unie ON(omlE Dialog Jessenius

Ceské ILCO z.s.

ILCO.;

Dialog Jessenius

Prlivodce pacienta

PRUVODCE

q PACIENTA

Dialog Jessenius

VYROCNI ZPRAVA 2021
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Cesky obcansky spolek proti
plicnim nemocem (COPN)

COPN

Dialog Jessenius

Veronica z.u.

Dialog Jessenius

Lymfom help, z.s.

Dialog Jessenius

Asociace muz( sobé, z.s.

Dialog Jessenius

Klub pacientd mnohocetny
myelom, z.s.

Dialog Jessenius

Dobry andél

VYROCNI ZPRAVA 2021

DOBRY ANDEL

Dialog Jessenius
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PROJEKTY, KTERYCH SE UCASTNIME,
NEBO NA KTERYCH SE PREZENTUJEME

POHLED DO KRISTALOVE KOULE...

V této kapitole vam jiz tradi¢né pfinaSime nase plany na nasledujici obdobi. Je pro nas velkou osobni mo-
tivaci, Ze sny a vize, o které dlouhodobé usilujeme, se nam daf¥i realizovat. O smysluplnosti nasich aktivit
nas presvédcuje zpétna vazba od pacientll i jejich rodin. Radost ndm pfinasi nejen dobre odvedena prace,
ale i pozitivni energie, jez se k ndam vraci.

Opét se budeme partnersky podilet na organizaci Pacientské sekce na Prazském mezioborovém
onkologickém kolokviu PragueOnco 2022, které probéhne distancné.

Stejné jako kazdy rok se aktivné zapojime do celorepublikové kampané Den proti rakoving, ktery
se uskutecni 4. Unora 2021. Pravé v dobé Covidu, je tfeba motivovat k prevenci onkologickych
onemocnéni.

V rdmci projektu CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta) se budeme kontinualné véno-
vat zpfistupriovani novych, relevantnich informaci o rlznych druzich Ié¢by, vysetfovacich meto-
dach, podplrné 1é¢bé a pomoci po sdéleni onkologické diagnozy.

| nadale kontinualné pokracujeme v UspéSném projektu Ruce na prsa. V roce 2022 to bude jesté
vetsi vyzva.

V Fijnu navazeme na predchozi dva Uspésné rocniky projektu Klobouk doll a opét jej zaclenime do
souboru aktivit konanych v ramci akce Pinktober.

Aktivnim hlasem, radami a zkuSenostmi podpofime Hlas onkologického pacienta z.s., pfedevsim
v pribéhu kondanf kulatych stold na Ministerstvu zdravotnictvi CR, SUKL, pFi rliznych seminéafich

urcenych problematice onkologicky nemocnych i na jednanich o zdravotné socialnim pomezi na
MPSV. A to i diky tomu, Ze M. Timova je mistopredsedkyni spolku.

Prohloubime nasi spolupréaci se véemi komplexnimi onkologickymi centry v CR ve formé& podpory
prostrednictvim informacnich material(, podplrnou komunikaci s jejich informacnimi centry, nebo
také aktivné diky navstévam edukacnich sester a poradanim vzdélavacich seminara.

TéSime se na aktivni Gcast na nasSich oblibenych konferencich BOD, EPUAP, Prague Onco.
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FINANCNI ZPRAVA

ROZVAHA K 31. 12. 2021

Stav k prvnimu dni | Stav k poslednimu
AKT'VA G¢etniho obdobi | dni G&etniho obdobi
1 2
A Dlouhodoby majetek celkem 8 38
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 185 233
All.4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 185 233
A.IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -177 -195
AT | S eauborim hmotmjeh movtt 77 195
B. Kratkodoby majetek celkem 1750 1405
B.I Zasoby celkem 295 295
B.I.5. | Vyrobky 295 295
B.II. Pohledavky celkem 28 26
B.Il.L1. | Odbératelé 19 26
B.Il.4. | Poskytnuté provozni zalohy 9 0
B.IlI. Kratkodoby finanéni majetek celkem 1414 1072
B.IIl.1. | PenéZni prostfedky v pokladné 0 1
B.Ill.3. | PenéZni prostfedky na ucté 1414 1071
B.IV. Jina aktiva celkem 13 12
B.IV.1. | Naklady pfiStich obdobi 13 12
AKTIVA CELKEM 1758 1443
Stav k prvnimu dni | Stav k poslednimu
PAS IVA Gcetniho obdobi | dni Getniho obdobf
1 2
A. Vlastni zdroje celkem 31 113
ALl Vysledek hospodareni celkem 31 113
AllL1. | Uget hospodaFského vysledku 86
All.2. | Vysledek hospodareni ve schvalovacim rizeni 86
AllL3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let -55 27
B. Cizi zdroje 1727 1330
B.III. Kratkodobé zavazky celkem 177 130
B.IIl.1. | Dodavatelé 91 21
B.IIL.5. | Zaméstnanci 34 65
B.IIl.7. | Zavazky k inst. soc. zabezpecleni a zdrav. poj. 24 35
B.IIl.9. | Ostatni pfimé dané 5
B.II.17. | Jiné zavazky 4
B.II.22. | Dohadné Ucty pasivni 19
B.IV. Jina pasiva celkem 1550 1200
B.IV.2. | Vynosy pfistich obdobi 1550 1200
PASIVA CELKEM 1758 1443
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UCET ZISKU A ZTRAT 1. 1. - 31. 12. 2021

Nazev ukazatele Cinnostl
hlavni (1) celkem (3)
A. Naklady 2223 2223
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 1152 1152
Al Spot,Feba materidlu, energie a ostatnich neskladovatelnych 325 325
dodavek
A.l4. Cestovné 13 13
A.L5. Naklady na reprezentaci 31 31
A.L6. Ostatni sluzby 783 783
Al Zména stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace -1 -1
All.7. | Zména stavu zasob vlastni ¢innosti -1 -1
Al Osobni naklady 1044 1044
A.LL10. | Mzdové naklady 806 806
A1, | Zakonné socialni pojisténi 237 237
A.l.12. | Ostatni socialni pojisteni 1 1
AV. Ostatni naklady 11 11
AV.21. | Manka a Skody 3 3
AV.22. | Jiné ostatni naklady 8 8
AV, I(')edzzirs‘y;pc:':;a:,r;y majetek, tvorba a pouZiti 17 17
A.VI.23. | Odpisy dlouhodobého majetku 17 17
Naklady celkem 2223 2223
Nazev ukazatele Cinnostl
hlavni (1) celkem (3)
B. Vynosy 2309 2 309
B.I. Provozni dotace 121 121
B.l.1. | Provozni dotace 121 121
B.II. Prijaté prispévky 1856 1856
B.Il.3. | Prijaté pFispévky (dary) 1856 1856
B.Ill. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi 332 332
C. Hospodarsky vysledek pfed zdanénim 86 86
D. Hospodafsky vysledek po zdanéni 86 86
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