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UVODNI SLOVO

Praha, leden 2023
Vazeni pratelé,

té8Si mé, Ze praveé otevirate vyrocni zpravu obecné prospésné spolecnosti
Dialog Jessenius za rok 2022. Jejim zdmérem je poskytnout vam podrobné
informace o nasi Cinnosti a seznamit Vas s projekty, kterym jsme se po cely
rok vénovali. Tato zprava slouZi jako komunikacni nastroj, ktery Vas ucelené a
podrobné provede naSimi aktivitami, uspéchy, pfedstavi naSe podporovatele
a spolupracovniky.

Klicovy cil spolecnosti je dobra komunikace o zdravi i nemoci. Proto jsme vytvofili projekt Centra informaci
onkologického pacienta. Proto dale objizdime s projektem Ruce na prsa republiku. Proto stale doplfuje-
me nase Prlivodce onemocnénim. Proto jsme se spojili v Hlasu onkologickych pacientl s dalSimi organiza-
cemi. Proto pripravujeme Klobouk dold, nas nejvétsi benefi¢ni projekt. Proto poméahame vzniknout dalsi
pacientské organizace.

O vSech projektech se podrobné doctete v nasi zpravé.

V roce 2022 jsme se vratili do Zivota bez covidu a bylo to osvézujici. Zacali jsme se potkavat, mohli jsme se
vidat s pacienty, kolegy, na spoleCenskych akcich a jsme za to velmi vdécni. UZ se nam dost styskalo.

Nékteré projekty mély chvilku volno, ale jsme Uplné zpatky. Kouknéte na skvélé fotky z Pragueonco a Klo-
bouk dold byl GpIné novy a ma pro nds darek.

Velmi si cenime ochoty vSech nasich partner(, ktefi se rozhodli vénovat ndm svou prizen a dokazali ve
svych rozpoctech nalézt prostor pro podporu naSich ¢innosti. Umoznili tak ziskat publicitu i tématim, kte-
ra jsou spiSe mimo hlavni zajmy médii a verejnosti. Diky veskeré financni i nefinancni pomoci se nam spo-
lecné dafri tuto situaci meénit a ziskavat pozornost i pro dosud ponékud opomijené, av3ak velice potfebné
oblasti péce o lidské zdravi a prevence. V dobé tak tézké, jako je valecny konflikt tak blizko, moc dékujeme
za podporu, kterou v nasich partnerech mame a my véfime, ze do toho jdou s nami i v dalSich letech.

Véfime, Ze i v roce 2023 naSe aktivity ulehdi slozité Zivotni situace mnoha lidi a zméni je k lepSimu - pomo-
hou dodat odvahu, pfinést informace, usnadnit boj s chorobou, poradit... Stejné jako tomu bylo doposud,
budeme délat v3e, aby nase konani a nakladani s prostredky nasich partnerti mélo smysl a pfispivalo ke
zvy$ovani kvality Zivota v Ceské republice.

Vase Michaela Timova
feditelka Dialog Jessenius o.p.s.
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ZAKLADNI INFORMACE

Nazev: Dialog Jessenius

Pravni forma: Obecné prospésna spolecnost

Registrace: Méstskym soudem v Praze oddil O, vloZka 653, dne 3. Cervna 2009
Sidlo organizace:  Ujezd 450/40, 118 01 Praha 1

E-mail: info@dialog-jessenius.cz

IC: 289 08 686

DIC: CZ 289 08 686

Bankovni spojeni:  Ceské spofritelna, a.s., € U. : 2182252389/0800

www.dialog-jessenius.cz
WwWw.rucenaprsa.cz
www.pruvodceonemocnenim.cz
www.zahojime.cz
www.hlidej.se
www.mukozitida.cz
www.ciop.cz

PREDSTAVENI

Spolecnost Dialog Jessenius o.p.s. byla zaloZzena v roce 2009 s cilem rozsifit informovanost Siroké verej-
nosti o zavaznych onemocnénich, v€asné diagnostice a prevenci. Nase velké prani je zlepSit komunikaci,
a to jak mezi zdravotniky, tak s rodinnymi pfislusniky a osobami blizkymi.

Hlavni pili¥ ¢Cinnosti Dialogu Jessenius je zaméfen na osvétové ¢innosti v oblasti vybranych zavaznych
onemocnéni - nase aktivity vychazi z pfesvédceni, Zze néktera, byt velmi zadvazna, onemocnéni by neméla
tak hluboky dopad, kdyby o nich byli pacienti |épe informovani, a kdyby v€as védéli, koho a nac se ve véci
svych zdravotnich obtizi zeptat.

NasSim mottem je véta: ,Védét je kli¢“. Rozhodnuti vénovat se této problematice vychazi z nasich konkrét-
nich znalosti a zku$enosti v daném oboru. Zdravotnictvi v Ceské republice je odborné na velmi vysoké
urovni, coz Ize dokumentovat v fadé oblasti, at'uz se to tyka velmi naro¢nych zakrokd ¢i dlouhodobé
[écby, napriklad v onkologii. Zatim ale pokulhava v prevenci, v posttraumatické péci a zapojeni nemocnych
a jejich blizkych do rozhodovani o volbé Ié¢ebného postupu. Pacienti si casto stézuji na nedostatek infor-
maci, nevi, jak se k nemoci - své vlastni nebo svych blizkych - postavit, jak ji Celit. Podobné po narocnych
Iékarskych zakrocich nejsou Casto dostatecné pouceni, jak se nejlépe vyporadat s posttraumatickym sta-
vem, co? je zcela kliCové zejména pfi dlouhodobych onemocnénich. | v pfipadé vstficného Iékare, ktery je
ochoten pacientovi leccos vysvétlit, byva problém, Ze pacient sam pFfesné nevi, na co se ptat. Vlivem stresu
ze zavazné diagndzy neni pacient schopen informace pfijmout a lékaf, ktery musi denné oSetfit daleko
vétsi pocet pacientll, neZ je obvyklé v zemich Evropské unie, nema na hloubkovou edukaci pacienta ¢i
jeho rodinného prisluSnika dostatek Casu. Direktivni postupy obvyklé pro obdobi pfed sametovou revoluci
navic zpusobily, Ze starsi lidé nejsou zvykli se aktivné zapojovat do |é¢by vlastni nemoci a ¢asto jsou vice
méné pasivnimi Ucastniky procesu své vlastni |éCby.

V dne3ni dobé je mozné fadu informaci ziskat na internetu, je ale tfeba s timto zdroje uvazlivé pracovat.
Rada informaci, které jsou na internetu uvedeny, jsou protichlidné, a nékteré bohuzel i nepravdivé, pri-
padné ovlivnéné nékterymi extrémnimi pfistupy k 1é¢bé apod.

Je tedy zjevné, Ze jde o situaci, ktera si Zada uvaZzlivou a fizenou zménu tak, aby pro pacienty (zejména
ty ,nové") byly dostupné radné a vcasné informace, které jim umozni po pocatecni panice snizit hladinu
stresu a zorientovat se v nastavajicim procesu lécby. NaSe organizace sdruZuje odborniky z oblasti medi-
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ciny, ktefi se zaméruji na problematiku onkologickych onemocnéni. Pro tyto odborniky je prace poslanim.
Vedle toho vSak velmi silné vnimaiji i lidsky rozmér této problematiky, a proto prostfednictvim prace v ne-
ziskovém sektoru vénuji svUj ¢as postupnému zlepSovani vySe popsané situace.

SEGMENT A CILE DIALOGU JESSENIUS

Spolecnost Dialog Jessenius plsobi v ponékud opomijeném segmentu neziskového sektoru. Své poslani
spatfujeme v:

1. zvySovani povédomi o prevenci zavaznych onemocnéni a Sifeni osvéty mezi pacienty a jejich blizkymi;
2. poskytovani osvéty pacientim a jejich rodinnym prislusnikiim po sdéleni zavaznych diagndz, zpra-
vidla onkologickych;

3. praci s mladezi se zvlastnim dlrazem na prevenci.

STRATEGICKE CiLE DIALOGU JESSENIUS:

i. ZlepSeniv oblasti poskytovani informaci pacientiim v pripadech dlouhodobé nemoci a nasledné
péce a navratu do aktivniho Zivota bez onemocnéni.

ii. RozSifit povédomi o standardech |éCby zavaznych onemocnéni s moznosti zhodnotit, zda se jich
pacientovi skutecné dostava.

iii. Zajistit zajimavou nabidku preventivnich program pro Sirokou verejnost.

iv. Usnadnit boj se zdvaznou nemoci, napfiklad dal$im vzdélavanim zdravotnikd.

TVARE DIALOGU JESSENIUS

Jsme velice hrdi na to, Ze spolecnost Dialog Jessenius utvari a podporuje mnoho vyznamnych odbornik(

z relevantnich obord mediciny, kultury a prace s mladezi. Diky zapojeni téchto kapacit a mnoha Sikovnych
a oddanych pracovnikll mdZeme konstatovat, Ze se nam dlouhodobé dafi ziskavat ddvéru nasich partner(
a také Uuspésné hospodafit se svéfenym kapitalem. S osobami spojenymi s obecné prospésnou spolecnos-
ti Dialog Jessenius se mUZete sezndmit v nasledujicich kapitolach.

ZAKLADATELKY

Prof. MUDr. Petra Tesarova, Ph.D.

V roce 1985 absolvovala s cenou Ministra Skolstvi FVL UK, ziskala postupné atestaci z vnitfniho lékarstvi,
klinické onkologie a hematologie. V posledni dobé se vénuje prfedevsim |é¢bé karcinomu prsu se zamére-
nim na velmi mladé nemocné s touto diagnézou. VyuCuje na 1. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy, onko-
logickou problematiku pfedndsi na Ceskych i zahranic¢nich férech a publikuje v Ceskych i mezinarodnich
¢asopisech. Je ¢lenkou Onkologické spole¢nosti JEP a Ligy proti rakoviné. V roce 2008 natocila spolu s Ces-
kou televizi dokumentarni pofad o mladych pacientkach do 35 let s diagnézou karcinomu prsu do poradu
Diagnodza. Spolu s dalSimi odborniky z Onkologické kliniky VSeobecné fakultni nemocnice a 1. LF UK v Pra-
ze zalozila ,Projekt 35", ktery je urlen pravé pro skupinu mladych Zen ve véku do 35 let, které onemocnély
karcinomem prsu.

Helena Geraldine Felix

Narozena v Londyné& matce Ce3ce a otci Angli¢anovi, studovala jazyky (francouzitina, némcina) a Usp&3né
pracovala jako simultanni tlumocnice, mj. pro organizaci NATO. Po roce 1990 se s matkou, lady Luisou Abra-
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hams, vrétila do Ceské republiky a spole¢né zde podnikaly v oblasti automobilismu, letectvi a maloobchodu.
Jako prvni zde s ispé&chem provozovala odévni fransizu znacek Next a Mothercare. Spolu s matkou v Ce-
chach také zalozila britsky program na podporu mladeze EDIE (nyni pod zkratkou DofE - Duke of Edinburgh
Award). Pani Felix je velmi UspéSnou podnikatelkou, jez se vyznamné vénuje podpore neziskového sektoru.

Bc. Michaela Tamova

Zdravotni sestra, 1982-1994 pUlsobila na détském oddéleni motolské nemocnice; od 1994 podnikala ve
zdravotnictvi. Vystudovala Vysokou $kolu zdravotnickou - obor o3etfovatelstvi. Clenka organiza¢niho
vyboru onkologického kolokvia PragueOnco. Stala u zrodu €asopisu Sesterna a byla po Fadu let Séfredak-
torkou, je ¢lenkou spréavni rady VSZDRAV. Je aktivni ve viech projektech spole¢nosti. Je ¢lenkou COS, CLS,
J.E.P. a CSLR. Je vdana, méa dvé déti - dvojcata.

Jifina Faloutova

Vystudovala specidlni pedagogiku, je absolventkou International Business School CMC Celakovice. Od
roku 1990 podnikala v mezinarodnim obchodé v odvétvi zdravotnické techniky, elektrotechnickych stroja.
Od roku 1999 se zabyva marketingem a novymi formami medialni komunikace, produkéni ¢innosti a po-
radanim specialnich akci. Nékolikaleta intenzivni spoluprace s Kanadou vyustila k zaloZzeni incomingové
cestovni kancelare.

SPRAVNI RADA
Doc. MUDr. Petra Tesarova, Ph.D.

Pozice: PFedsedkyné spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

Doc. MgA. Helena TreStikova

Pozice: Clenka spravni rady

Po maturité na Stfedni odborné Skole vytvarné v Praze pracovala rok v televizi jako asistentka rezie.
Vystudovala obor rezie dokumentéarniho filmu na prazské FAMU (1974). Plsobila v Kratkém filmu Praha,
do roku 1977 jako dramaturgyné, do roku 1994 jako rezisérka. V letech 1990-1991 patfila ke spoluzakla-
datelkdm Nadace Film & Sociologie (dnes Asociace F & S). V roce 1994 zalozila spolu se svym manzelem,
spisovatelem, publicistou, architektem a nakladatelem Michaelem Trestikem Nadaci Clovék a ¢as. PatFi

k nejvyznamnéjsim ¢eskym dokumentaristim. Natocila vice nez ¢tyficet dokumentarnich filmd. K nejzna-
mé&jsim patfi ManZelské etudy (1987), Rekni mi néco o sobé (1992-1998), Zeny na prelomu tisicileti (2006)
nebo Marcela (2006). Za své dokumenty obdrzela mnoho ocenéni, Fadi se mezi absolutni Spicku dokumen-
tarnich tvarcl evropského formatu. V roce 2007 obdrzela za snimek Marcela cenu za nejlepsi evropsky
dokument roku. Jako prvni ¢esky dokumentarista ziskala v roce 2008 cenu Evropské filmové akademie.
Obdobu Oscara dostala za ¢asosbérny dokument René.

Helena Geraldina Felix
Pozice: Clenka spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

DOZORCi RADA

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.

Pozice: Pfedseda dozorci rady
Byvaly pfednosta I. Interni kliniky 1. LékaFské fakulty a od roku 2002 feditel Ustavu hematologie a krevni
transfuze. Zabyval se hlavné vnitfnim lékarstvim, hematologii a onkologii, zejména problematikou proti-

nadorové chemoterapie. Od roku 1994 pracoval jako prorektor pro védu a vyzkum na Univerzité Karlové
v Praze. Je clenem mnoha domacich a zahrani¢nich spolecnosti, clenem Ucené spolecnosti CR a Klubu
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Ceskych hlav. Je ¢lenem Narodni rady zdravi a Rady pro mezinarodni spolupraci. Je vyznamnym popula-
rizatorem védy, zejména v oblasti nadorovych onemocnéni. Publikoval pfes 250 praci v odbornych ¢aso-
pisech. Je autorem 13 monografii, z nichZ nejrozsahlejsi jsou Vnitini Iékafstvi a Klinickd onkologie. Dale je
spoluautorem dalSich 5 monografii. Jeho vynikajici védecka prace byla ocenéna Cenou ministra Skolstvi za
védu, Cenou Ceského literarniho fondu za védeckou literaturu, Zlatou Medaili Univerzity Karlovy (1997),
Cenou ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy (1997), medaili T. G. Masaryka (1998), Hlavkovou cenou
(2003) a Statnim vyznamenanim za zasluhy o stat v oblasti védy (2003).

RNDr. Jana Borovcova

Pozice: Clenka dozor¢i rady

Absolventka Masarykovy univerzity v Brné (dfive Univerzita J. E. Purkyné), oboru analyticka chemie. Po
Uspésné kariére védecké pracovnice plsobi v soucasnosti jako jednatelka spole¢nosti Candoris, s.r.o.,
v Cesku pUisobici spole¢nosti, je7 je sougasti nadnarodni organizace. V minulosti se vénovala také téma-
tam, jako jsou podnikové vodohospodarstvi a ekologie.

Monika Stanieczkova

Pozice: Clenka dozor¢i rady

Absolventka gymnazia v Tfinci a Vy3Si odborné Skoly v Ostravé. V letech 1994-1998 pracovala na pozici
asistentky obchodniho feditele. Od roku 1999 fidi svou firmu zamérenou na reality, poslednich 12 let vSak
vétSinu Casu vénuje détem. V Roce 2011 se setkala na vefejné aukci fotografii s neziskovou organizaci
Dialog Jessenius, ktera vystavu a aukci pfipravila na podporu svych projektd. Jejich prace ji a jejiho partne-
ra velmi zaujala, a tak se rozhodli Dialog Jessenius o.p.s. podpofit financné i aktivné, také se zapojila jako
Clenka dozor¢i rady.

PRACOVNICI DIALOGU JESSENIUS

Za dobu naseho plsobeni jsme vybudovali nékolik projektovych tymu sloZenych z celé Fady odbornych
pracovnikU. Tito odbornici s ndmi spolupracuji na zakladé rdznych formalnich vztahd a vykonavaji kon-
krétni Ukoly a ¢innosti v rdmci jednotlivych projektd.

Kmenové zaméstnankyné
« Michaela TGmova, reditelka, zakladatelka Dialog Jessenius
« Klara Hubnerova, koordinatorka projektu

+ Michaela Dvorakova, koordinatorka pro socialni sité

Zaméstnanci pracujici na dohodu o provedeni prace

+  Celkem 20 pracovnik(

Dobrovolnice

+ Martina Hoffman Adamec, spoluprace na projektu ,Ruce na prsa“

+  Sofa Satova, spolupréce na projektu ,Ruce na prsa”
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VYZNAMNE PROJEKTY

DIALOGU JESSENIUS V ROCE 2022

Stejné jako v predchozich letech, i v roce 2022 vychazely nase projektové aktivity z vySe definovanych cill
a pilirl nasi obecné prospésné spolecnosti. Vedle dlouhodobych projektd jsme v tomto roce opét realizo-
vali i nékolik akci kratkodobého &i jednorazového charakteru. V roce 2022 jsme se s laskavym pfispénim
nasich partnerd vénovali témto projektlim::

Privodce onemocnénim

CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta)
CIOP vzdélavaci

Ruce na prsa

Zahojime

Ostatni aktivity - PragueOnco, €len Hlasu onkologickych pacientd, Klobouk dolt.

Predstaveni jednotlivych projektl naleznete v nasledujicich kapitolach této vyro¢ni zpravy.
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PRUVODCE
ONEMOCNENIM

PRUVODCE ONEMOCNENIM

Projekt ,Privodce onemocnénim” s Uspéchem realizujeme jiz tFinactym rokem, od roku 2010. Jeho cilem
je informovat o nemoci, 1é¢bé, pravech a moznostech osob s vybranou diagnézou formou dokumen-
tarnich edukacnich filmd, pfipadné informacnich broZur ¢i jinych vhodnych material(, zpracovanych za
prispéni prednich odbornikd z prislusného oboru mediciny.

Hlavnim vystupem projektu je vytvoreni série filmu a tisténych publikaci urenych pro pacienty trpici
rdznymi zavaznymi onemocnénimi a pro jejich rodinné prislusniky. Do této doby jsme vydali 5 edukativ-
nich film{ vénujicich se rdznym onkologickym diagnézam. Déle se vénujeme témto aktivitam:

1. Pravidelné& distribuujeme informac¢ni materiély onkologickym pracovistim v CR
2. Provozujeme a stale inovujeme webové stranky www.pruvodceonemocnenim.cz
3. Doplfujeme novinky k jednotlivym diagnézam

Diagndzy, kterymi se zabyvame, vybirdame spolu s odborniky z praxe na zakladé prlzkumu a dle vyskytu
onemocnéni v Ceské republice. A¢koliv projekt realizujeme jiz jedendctym rokem, stadle mame dostatek
témat ke zpracovani, nebot zavaznych chorob v eské populaci spiSe pfibyva, nez naopak. Ruku v ruce
s vysokym poctem pacientd na jednoho |ékare pritom vzrlsta tlak i na dalsi kvalitni a spolehlivé infor-
macni zdroje.

MAS TO VE SVYCH RUKOU

Pro vétsi pfipomenuti Zivota onkologickych
pacientd jsme usporadali vystavu ,,Mas

to ve svych rukou”. Diky letité a skvélé
spolupraci s naSim hlavnim partnerem

CPI Property Group se nam podafilo na tfi
tydny obsadit skvély prostor na piazzette
Qudria na Praze 1.

Na osmi velkoploSnych panelech jsme uka-
zali samovySetfeni prsu a varlat, vysvétluje
nékteré Casto sklohované pojmy, popisu-

je rozdil mezi genetickym a genomovym
testovanim a ukazuje, Ze je tfeba si za svym
zdravim stat. Hlavni roli v ramci vystavy hraji
pacientky a pacienti, ktefi si onemocnénim
prosli nebo prochazeji. Sami pacienti ndm
udélali privodce svym onemocnénim.

VYROCNI ZPRAVA 2022 9



PROJEKT CIOP CIOP i

Onkologicti pacienti i jejich blizci Casto bojuji nejen se samotnou nemoci, ale i s nedostatkem potreb-
nych informaci. Proto bylo zaloZeno informacni centrum CIOP, které naslo misto v budové nové détské
onkologie FN Motol.

Pacientlim se zde nabizi moZnost promluvit si s terapeuty, ktefi jsou s onkologicky nemocnymi v kon-
taktu jiz mnoho let, nebo maji s rakovinou vlastni zkuSenost. Dokazi tak poradit s tim, co pacienti
potrebuji védét ke zdarnému pribéhu léCby. V centru se pacienta ujme zkusena sestra a stane se jeho
prdvodcem onemocnénim. Ten se na ni mlze obratit v kazdé situaci a s kazdym problémem, ktery
muze béhem lécby vzniknout, at' uZ je zdravotniho, socialniho ¢i psychologického razu. Samoziejmosti je
podpora blizkym a pecujicim.

v v orve

Diky minulym pandemickym letdm jsme nasi ¢innost rozsifili o telefonni a videotelefonni konzultace.

€ - C 0 |®wwdopez ) a

Pomiizeme Vam
projit 1éébou.

RAKOVINA RAKOVINA L] RAKOVINA
PRSU VARLAT PROSTATY

o o o o
RAKOVINA RAKOVINA GYNEKOLOGICKE RAKOVINA

TLUSTEHO STREVA PLIC ZHOUBNE ONEMOCNEN( KUZE

FEmweEy $09020|EmueE

DoBRY ‘
ANDEL

Brni mé prsty:
Je to normalni?

SVYm blizkym
©5Vé nemociz

PODEKOVAN/

t kdys
™MiNic nechy s

Na tomto misté upfimné dékujeme lidem, bez jejichZ podpory by CIOP
nemohl vzniknout ani dlouhodobé fungovat. Dékujeme proto Doc.
MUDr. Jané Prausové, Ph.D., MBA (pfednostka Onkologické kliniky 2. LF

UK a FN Motol a pfedsedkyné Ceské onkologické spole¢nosti) a prof. CIOP ...
MUDr. Janu Starému, DrSc. (pfednosta Kliniky détské hematologie a on-

kologie 2. LF UK axFN Motol), ktefi vznik centra aktivné podpofili a také Pomdzeme Vam projit lécbou.

nas velky dik patfi vrchnim sestrdm obou klinik Jitce Wintnerové a prof. WWwWWw.clop.cz

MUDr. Samuelu Vokurkovi.

DOMLUVTE SI 0SOBNI NAVSTEVU:

tel: 720 022 992, email: sestra@ciop.cz

Na telefonu jsme k dispozici od 9 do 19 kazdy
pracovni den, na e-mail odpovidame do 12 hodin.

DIALOG
JESSENIUS
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OSETROVATELSKE

OSETROVATELSKE POSTUPY ® Towowosr

A DOPORUCENI| V ONKOLOGII

DalSi velky projekt CIOP vzdélavaci jsou
.OSetfovatelské postupy a doporuce-
ni v onkologii”. Na prvnim misté bych
chtéla podékovat prof. MUDr. Samuelovi
Vokurkovi, ktery je autorem, hnacim
motorem a UZasnym spolupracovnikem
a diky nému tento projekt dosahl jiz na
viechna Komplexni onkologicka centra
v CR.

Velké podékovani patfi také partnertim, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

PARTNERI PROJEKTU

Novartis s. r. o. CPI Property Group AstraZeneca

Roche Donio

), NOVARTIS

VYROCNI ZPRAVA 2022
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RUCE NA PRSA

V roce 2022 jsme jiz osmym rokem intenzivné pracovali na pokracovani
projektu ,Ruce na prsa“. Tento projekt se zrodil v roce 2012 a nasleduijici
Iéta jsme vénovali rozSifovani projektu, abychom naplnili jeho dva hlavni cile:

1. Zlepsit informovanost, zejména Zen mladsich 35 let, o problematice karcinomu prsu - zejména
o jeho v¢asné diagndze, prevenci a zplsobech a moznostech lécby.

2. ZlepSit odbornou pfipravenost nelékafského personalu v problematice karcinomu prsu.

Hlavnim nastrojem pro dosaZeni vyty¢enych cild jsou edukaéni kampané realizované po celé Ceské
republice, Sifeni edukacniho videa a aplikace pro chytré mobilni telefony. Po covidové pouze jsme se
vratili mezi lidi a moc se nam libilo tfeba na edukacich v CNB nebo u naseho partnera CPI Property Group.

11 mist jsme navstivili v rémci spoluprace s CPZP a zajem byl obrovsky a zase jsme mohli mezi krdsné pra-
dlo v M&S v Praze a ty se nam odvdécili skvélou sbirkou pro naSe projekty v ¢astce 92 000 KE..

Projekt ,Ruce na prsa” je zaloZzen na edukaci spravné techniky samovy3etfeni prsu pomoci:
+  Edukacni brozury Sifené na edukacnich mistech a prostrednictvim kol a [ékard
+ Aplikace do mobilniho telefonu (iOS a Android)

+  Profilu na socialni siti Facebook facebook.com/rucenaprsa

Kampaf realizuje

DIALOG
JESSENIUS

ZAKLADNI{ PROJEKTOVY TYM
+  Michaela TGdmov4, projektovad manazerka

+ Zdenka Slanarov4, lektorka a koordinatorka

VYROCNI ZPRAVA 2022 12



ZDRAVOTNI SESTRY

Zdenka Slanafova, Dita Schirhalova, Petra Stasova, Zuzana Marcelly, Renata Fantova, Anna-Marie Stejska-
lova, Petra Minksova, Jana Petrova, Aneta Knapova, Marie Janeckova, Viola Janeckova, Nikol Gabrielova,
Jindra Mafincova

KLICOVE VYSTUPY PROJEKTU
+ Edukace na verejnych akcich
+ Vzdélavaci seminare pro laickou i odbornou verejnost (zdravotni sestry)
+ Informacni portal www.rucenaprsa.cz
www.facebook.com/rucenaprsa
* Mobilni aplikace ,Ruce na prsa“

+ Edukacni plakaty v mamografickych centrech

Velky dik patfi také partnerlim, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

GENERALNI{ PARTNER PARTNER
CPI Property Group Marks & Spencer Ceska republika, a.s.
col MARKS &
SPENCER

Group
LONDON

VYROCNI ZPRAVA 2022 13



PROJEKT ZAHOJIME

V roce 2020 Uspé3sné vznikl novy projekt pod nazvem “Zahojime"” v ramci Dialogu

Jessenius. Tento projekt je prvnim a v soucasné dobé jedinym pacientskym projek-

tem pro hojeni nehojicich se ran v Ceské republice. Uz mnoho let pracujeme s onkologickymi pacienty,

u kterych se chronické rany objevuji ve vyssi mife. Vnimame proto, jak vyznamné zasahuji do kvality jejich
Zivotl a ovliviuji nejen jejich fyzicky, ale také psychicky stav. Je potfeba jim pomoci a jsme presvédceni, ze
pacientska organizace je

spravnou cestou. Pravé ti,

kterych se problém tyka, DIALOG ;
se totiz mohou nejlépe JESSENIUS ZAHOJIME
podilet na zlepSovani péce o@dialog-jessenius.cz

a prispét ke vzdélavani laic-
ké i odborné verejnosti.

Nase Gsp&sné projekty:

2020 e ZAHOJIME

Mame velmi funkéni

sz z 2019
stranku webovou stranku CIOP::... NOVY
www.zahojime.cz, kde jsou s s PACIENTSKY * Edukace pacientt
prawdelne 2zvefejnovany N e Informovanost
informace jak pro pacienty, PROJEKT

) o, * Inovace
tak i pro pecujici a zdra- [dotc] V OBLASTI
votnicky personal. Pacient CIOP .. HOJENI RAN ® Dostupnost péce
se zde dozvi i o prevenci ws | > mE * Kvalita péce
¢i spravné komunikaci se o5 | Nl
svymi blizkymi.

#ﬁ:
Pomohli jsme zaloZit paci- - =
. . ., MOCNENIM 2% K Q“*q,ﬂ ;

entskou organizaci Zahoji- R - LERAM Motnlycke e e T

me z.s.

Aktivné jsme pfipravili pacientskou sekci EPUAP 2022 a pro rok 2023 pfenechavame misto jiz nové vzniklé
pacientské organizaci.

Byli jsme pozvani k STOP dekubitim do FN Plzef a ke kulatému stolu na MZCR a vidét jsme byli i na nej-
vétsSim kongresu hojeni ran CSLR v Pardubicich.

EPUAP 2022

22nd Annual Meeting of the European Pressure Ulcer Advisory Panel

14 - 16 September 2022
Prague, Czech Republic

PARTNERI PROJEKTU

Zlaté partnerstvi
Molnlycke Health Care s.r.o.

LCRAM %

. Molnlycke

LERAM pharmaceuticals s.r.o.

VYROCNI ZPRAVA 2022 14



PRAGUEONCO

Trinacté mezioboroveé onkologické kolokvium PragueONCO s podtitulem ,Lékari a sestry spolecné proti
zhoubnym nadorfim” se konalo tradi¢né v lednu v Praze. Pacientsky seminar organizovany obecné pro-
spésnou spolecnosti Dialog Jessenius se stal jiz nedilnou soucasti programu. V nabitém programu je vzdy
vyclenén prostor pro témata, ktera jsou dlleZita pro pacienty, pacientské organizace i pecuijici. Sice jsme se
nemohli vidét Zivé, ale o to vice lidi mélo moznost se dalkoveé pfipojit.

15:00
15001520 Kond

12:20-15:40

15:40-16:00

16:10-16:30

16:30-1710 Jak zvladat narotna obdobi pohledem psychologie,
st podpory zdravi onkologického pacienta

17:10-T7:30

17:30-18:00

CRAM

Stafishumany AR s

-
—
—

—= SERVIER
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KLOBOUK DOLU

Mésic Fijen je celosvétové vniman jako mésic boje proti rakoviné prsu. Proto jiz tradi¢né v tomto obdobi po-
radaji Dialog Jessenius a Projekt 35 kulturni a spolecenské akce pro vefejnost, ale pfedevsim pro pacientky,
|ékare a dalSi zdravotnicky personal, ktery jim v nelehkém boji se zakeFnym onemocnénim pomaha. Hlavnim
poselstvim projektu je pfipomenuti toho, ze vedle nas ziji Zeny, které musi denné statecné bojovat s tézkou
onkologickou diagnézou. V jejich blizkosti jsou v3ak také vSichni ti, kdo jim pomahaji nad nemoci zvitézit.

VSem proto patfi velky dik a pred jejich odvahou chceme smeknout.

Tento rok jsme pfipravili s mladymi umélci Gplné speciélni Klobouk dolU. Karolina Cingroova a Lukas
Sommer pfipravili vecer plny Spanélskych rytmd a nadherné prostory CNB dodali skvély zvuk i atmosféru.
A nesmim zapomenout na moznost prohlidky expozice CNB.

[ DaLoG &
JESSENIUS ~ © % O f K]

Klobouk
dolt

Tem, ktefi nemoc prozivaji.

Tém, kteif o né pecuji.
Tém, kteff jim pomahaji.

Dialog Jessenius a Projekt 35
51 Vs dovolujf pozvat na

SPOLECENSKY
VECER

Kongresové centrum Ceské narodni banky
Senovézné namesti 30, Praha 1

2. listopadu 2022
. komentované prohlidky
RN sreanickéno centra g
= koncert v Kangresovyjeh
19:00 iy
Vystoupi:  Karolina Gingrosov - zpév

Lukas Sommer — kytara
Véclav Zmolik - miuvené sicvo
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PARTNERI DIALOGU JESSENIUS

HLAVNI FINANCNi PARTNERI DIALOGU JESSENIUS

Nazev

Logo

Projekt

CPI Property Group

crl

Property

Ruce na prsa, CIOP

Editel CZ s.r.o.

Privodce onemocnénim,
Klobouk dolt

Pfizer spol. s r.o.

Vystava 2022

LERAM pharmaceuticals s.r.o.

Zahojime

Molnlycke s.r.o.

.o...
Molnlycke

Zahojime

Novartis s.r.o.

) NOVARTIS

OSetrovatelské postupy

AstraZeneca

AstraZeneca OSetrovatelské postupy

Roche OSetrovatelské postupy
[

Donio DOlllO OSetrovatelské postupy
A4

OG Research

VYROCNI ZPRAVA 2022
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SPOLUPRACUJICi ORGANIZACE DIALOGU JESSENIUS

Nazev Logo Projekt
Projekt35 P ROV EKT Ruce na prsa
375
.y Ruce na prsa
STK pro chlapy STK _ Hlidej si mé
FLOW Praha y Ruce na prsa
PACIENTSKE ORGANIZACE
Nazev Logo Projekt
i
Amelie amfhf Dialog Jessenius
LA
Aliance Zen s rakovinou prsu Zﬁanm - Dialog Jessenius
. ... Hlas
Hlas onkologickych pacient( ' ' onkologickych Dialog Jessenius
pacientu
Projekt 35 P ROV EKT Dialog Jessenius
375
Onko-unie ONM|E Dialog Jessenius

Ceské ILCO z.s.

ILCO..:

Dialog Jessenius

Prlivodce pacienta

PRUVODCE

q PACIENTA

Dialog Jessenius

VYROCNI ZPRAVA 2022
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Cesky obcansky spolek proti
plicnim nemocem (COPN)

COPN

Dialog Jessenius

Veronica z.u.

VERONICA

pacientskd

Dialog Jessenius

Lymfom help, z.s.

Dialog Jessenius

Asociace muzl sobé, z.s.

Dialog Jessenius

Klub pacientd mnohocetny
myelom, z.s.

Dialog Jessenius

Dobry andél

VYROCNI ZPRAVA 2022
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HLAS ONKOLOGICKYCH PACIENTU

Dialog Jessenius byl od roku 2017 soucasti platformy Hlas pacientek, ktera poukazuje na problematiku me-
tastatickych pacientek. Platforma doSla rozSifeni o dalSi diagndzy a z této platformy se stal Hlas onkologické-
ho pacienta. V Fijnu jsme z projektu pomohli vytvofit z.s. Jeho prostfednictvim spolecné usilujeme o vytvore-

vvvvvv

PFibrali jsme témata nad diagnosticka - Pravo na stejné podminky, lepsi navrat do zaméstnani po onkolo-
gické 1é¢bé. Velka pomoc pro pacienty je i Cesta pacienta onkologickym onemocnénim, ktera osvétli laické
verejnosti, kudy by v [éCbé mély vést jejich kroky.

il |

VYROCNI ZPRAVA 2022 20



POHLED DO KRISTALOVE KOULE...

V této kapitole vam jiz tradi¢né pfrinaSime nase plany na nasledujici obdobi. Je pro nas velkou osobni mo-
tivaci, Ze sny a vize, o které dlouhodobé usilujeme, se nam dafi realizovat. O smysluplnosti nasich aktivit
nas presvédcuje zpétna vazba od pacientl i jejich rodin. Radost ndm prinasi nejen dobre odvedena prace,
ale i pozitivni energie, jez se k nam vraci.

Opét se budeme partnersky podilet na organizaci Pacientské sekce na Prazském mezioborovém
onkologickém kolokviu PragueOnco 2023.

Stejné jako kazdy rok se aktivné zapojime do celorepublikové kampané Den proti rakoving, ktery
se uskutecni 4. Unora 2022. Tentokrat v ramci Hlasu onkologickych pacient(i z.s. a pfedstavime
nasi praci v PSP CR.

V rémci projektu CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta) se budeme kontinualné véno-
vat zpfistupriovani novych, relevantnich informaci o rliznych druzich Ié¢by, vySetrfovacich meto-
dach, podplrné |é¢bé a pomoci po sdéleni onkologické diagnozy.

I nadale kontinualné pokracujeme v Uspésném projektu Ruce na prsa. V roce 2023 to bude jesté
veétsi vyzva a téSime se na dalSi mista.

V fijnu navazeme na predchozi roky a aktivné budeme podporovat Rizovy fijen vénovany rakoviné
prsu.

Aktivnim hlasem, radami a zkuSenostmi podpofime Hlas onkologického pacienta z.s., pfedevsim
v priib&hu konani kulatych stold na Ministerstvu zdravotnictvi CR, SUKL, pFi riiznych seminéfich

urcenych problematice onkologicky nemocnych i na jednanich o zdravotné socialnim pomezi na
MPSV. A to i diky tomu, Ze M. TUmova je mistopredsedkyni spolku.

Prohloubime nasi spolupréci se véemi komplexnimi onkologickymi centry v CR ve formé podpory
prostrednictvim informacnich material(, podptrnou komunikaci s jejich informacnimi centry, nebo
také aktivné diky navstévam edukacnich sester a poradanim vzdélavacich seminarda.

TéSime se na aktivni Gcast na nasich oblibenych konferencich BOD, EPUAP, PragueOnco.
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FINANCNI ZPRAVA

ROZVAHA K 31. 12. 2022 (v celych tisicich K¢)

Stav k prvnimu dni | Stav k poslednimu
AKTIVA G&etniho obdobi | dni Getniho obdobi
1 2
A Dlouhodoby majetek celkem 38 19
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 233 232
All.4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 233 232
AllV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -195 213
AV | oubortm hmotmgenmovtt 195 213
B. Kratkodoby majetek celkem 1405 1394
B.I. Zasoby celkem 295 288
B.I.5. | Vyrobky 295 288
B.II. Pohledavky celkem 26 19
B.Il.L1. | Odbératelé 26 1
B.Il.4. | Poskytnuté provozni zalohy 0 18
B.1II. Kratkodoby finan€ni majetek celkem 1072 1073
B.IIl.1. | PenéZni prostfedky v pokladné 1 7
B.II.3. | Penézni prostfedky na ucté 1071 1066
B.IV. Jina aktiva celkem 12 14
B.IV.1. | Naklady pfiStich obdobi 12 14
AKTIVA CELKEM 1443 1443
Stav k prvnimu dni | Stav k poslednimu
PAS IVA Ucetniho obdobi | dni Gcetniho obdobi
1 2
A Vlastni zdroje celkem 113 275
Al Vysledek hospodareni celkem 113 275
A1, Ucet hospodaFského vysledku 163
AllL2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 86
All3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 27 112
B. Cizi zdroje 1330 1138
B.III. Kratkodobé zavazky celkem 130 149
B.II.1. | Dodavatelé 21 19
B.IIl.5. | Zaméstnanci 65 77
B.IIl.7. | Zavazky k inst. soc. zabezpecleni a zdrav. poj. 35 36
B.II.9. | Ostatni pfimé dané 7
B.II.17. |Jiné zavazky
B.lIl.22. | Dohadné Ucty pasivni 10
B.IV. Jina pasiva celkem 1200 989
B.IV.2. | Vynosy pfistich obdobi 1200 989
PASIVA CELKEM 1443 1443

VYROCNI ZPRAVA 2022
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UCET ZISKU A ZTRAT 1. 1. - 31. 12. 2022

Nazev ukazatele Cinnost
hlavni (1) celkem (3)
A. Naklady 2570 2570
Al Spotrebované nakupy a nakupované sluzby 1116 1116
NES Spot’Feba materialu, energie a ostatnich neskladovatelnych 152 152
dodavek
Al4. Cestovné 18 18
A.l5. Naklady na reprezentaci 76 76
A.l6. Ostatni sluzby 870 870
Al Zména stavu zasob vlastni Cinnosti a aktivace 8 8
All7. | Zména stavu zasob vlastni ¢innosti 8 8
Al Osobni ndklady 1413 1413
A.1.10. | Mzdové naklady 1104 1104
AlIL11. | Zadkonné socialni pojisténi 309 309
AV. Ostatni naklady 14 14
AV.21. |Manka a Skody 6 6
AV.22. |Jiné ostatni naklady 8 8
AV, I(')ecizirsy,ap::':gav;y majetek, tvorba a pouZiti 19 19
A.VI.23. | Odpisy dlouhodobého majetku 19 19
Naklady celkem 2570 2570
Nazev ukazatele Cinnost
hlavni (1) celkem (3)

B. Vynosy 2733 2733
B.II. PFijaté prispévky 2 257 2 257
B.Il.3. |Pfijaté pfispévky (dary) 2 257 2 257

476 476

C.

B.IIl. | TrZzby za vlastni vykony a za zbozi
Vynosy celkem

Hospodarsky vysledek pfed zdanénim

163

PAVEE]

2733

163

D.

Hospodarsky vysledek po zdanéni

163

163
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