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UVODNI SLOVO

Praha, leden 2025
Vazeni Ctenafi, partnefi a pratelé,

dovolujeme si Vam predstavit vyrocni zpravu obecné prospésné spolecnosti
Dialog Jessenius, o0.p.s. za rok 2024. Tato zprava shrnuje nasi Cinnost, klicové
projekty a vysledky, kterym jsme se vénovali v uplynulém roce, a pfinasi ucele-
ny prehled o smérech, ve kterych organizace prispiva k prevenci onemocnéni,
zvySovani zdravotni gramotnosti a podpore pacient( a jejich blizkych.

Nasim hlavnim poslanim je Sifit ovéfené informace o zavaznych onemocnénich, prevenciilécbé, a tim
zlepSovat komunikaci mezi zdravotniky, pacienty a Sirokou verejnosti. Velkou pozornost vénujeme projek-
tam, které podporuji osvétu a aktivni zapojeni verejnosti do péce o vlastni zdravi. K tém nejvyznamné;jsim
patii Dny zdravi, které maji za cil zvysit povédomi o duleZitosti prevenci, a pokracuje ve své celorocni ¢in-
nosti napFi¢ Ceskou republikou prostfednictvim osvétovych akci, seminar a vzdélavacich aktivit. dialog-
-jessenius.cz+1

Rok 2024 byl rovnéz dobou dalsiho rozvoje nasich stéZzejnich programd - od provozu Centra informaci
pro onkologické pacienty (CIOP) a jeho vzdélavacich iniciativ az po aktivity spojené s STK pro chlapy,
ONKOFIT i specializované seminare a dny zdravi, které jsme realizovali spolecné s partnery verejné-
ho i neziskového sektoru. VeSkeré nase aktivity byly opét vedeny snahou o to, aby prevence, informace

.....

Véfime, Ze prehled uvedeny v nasledujici zpravé podtrhne vyznam prevence i informovaného pristupu
k onemocnénim a Ze zaroven predstavi vysledky spole¢né prace nasich odbornych spolupracovnikd, dar-
cl a dobrovolnikd, jejichZz podpora je nezbytna pro udrzitelny rozvoj nasich aktivit.

S Uctou,
Vedeni Dialog Jessenius o.p.s.

Vase Michaela Timova
feditelka Dialog Jessenius o.p.s.
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ZAKLADNI INFORMACE

Nazev: Dialog Jessenius

Pravni forma: Obecné prospésna spolecnost

Registrace: Méstskym soudem v Praze oddil O, vloZka 653, dne 3. Cervna 2009
Sidlo organizace:  Ujezd 450/40, 118 01 Praha 1

E-mail: info@dialog-jessenius.cz

Tel.: 222 311 697

IC: 289 08 686

DIC: CZ 289 08 686

Bankovni spojeni:  Ceské spofitelna, a.s., € U. : 2182252389/0800

www.dialog-jessenius.cz
www.rucenaprsa.cz
www.pruvodceonemocnenim.cz
www.zahojime.cz
www.hlidej.se
www.mukozitida.cz
www.ciop.cz

PREDSTAVENI

Spolecnost Dialog Jessenius o.p.s. byla zaloZzena v roce 2009 s cilem rozSifit informovanost Siroké vefej-
nosti o zavaznych onemocnénich, v€asné diagnostice a prevenci. NaSe velké prani je zlepSit komunikaci,
a to jak mezi zdravotniky, tak s rodinnymi pfislusniky a osobami blizkymi.

Hlavni pilif €innosti Dialogu Jessenius je zam&Fen na osvétové €innosti v oblasti vybranych zavaz-
nych onemocnéni - nase aktivity vychazi z pfesvédceni, ze néktera, byt velmi zavazna, onemocnéni by
neméla tak hluboky dopad, kdyby o nich byli pacienti Iépe informovani, a kdyby v¢as védéli, koho a nac se
ve véci svych zdravotnich obtizi zeptat.

Nasim mottem je véta: ,Védét je kli¢“. Rozhodnuti vénovat se této problematice vychazi z nasich konkrét-
nich znalosti a zku$enosti v daném oboru. Zdravotnictvi v Ceské republice je odborné na velmi vysoké
drovni, coZ Ize dokumentovat v fadé oblasti, at'uz se to tyka velmi naro¢nych zakrokd ¢i dlouhodobé
[é¢by, napriklad v onkologii. Zatim ale pokulhava v prevenci, v posttraumatické péci a zapojeni nemocnych
a jejich blizkych do rozhodovani o volbé [éebného postupu. Pacienti si Casto stéZuji na nedostatek infor-
maci, nevi, jak se k nemoci - své vlastni nebo svych blizkych - postavit, jak ji Celit. Podobné po narocnych
Iékarskych zakrocich nejsou Casto dostatecné pouceni, jak se nejlépe vyporadat s posttraumatickym sta-
vem, coz je zcela klicové zejména pfi dlouhodobych onemocnénich. | v pfipadé vstficného Iékare, ktery je
ochoten pacientovi leccos vysvétlit, byva problém, Ze pacient sdm pFfesné nevi, na co se ptat. Vlivem stresu
ze zavazné diagndzy neni pacient schopen informace pfijmout a lékaf, ktery musi denné osetfit daleko
vétsi pocet pacientl, nezZ je obvyklé v zemich Evropské unie, nema na hloubkovou edukaci pacienta €i
jeho rodinného pfislusSnika dostatek Casu. Direktivni postupy obvyklé pro obdobi pfed sametovou revoluci
navic zpusobily, Ze starsi lidé nejsou zvykli se aktivné zapojovat do Ié¢by vlastni nemoci a ¢asto jsou vice
méné pasivnimi ucastniky procesu své vlastni |éCby.

V dnesni dobé je mozné fadu informaci ziskat na internetu, je ale tfeba s timto zdroje uvaZzlivé pracovat.
Rada informaci, které jsou na internetu uvedeny, jsou protichtidné, a nékteré bohuzel i nepravdivé, pfi-
padné ovlivnéné nékterymi extrémnimi pristupy k 1é¢bé apod.
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Je tedy zjevné, Ze jde o situaci, ktera si Zada uvazlivou a fizenou zménu tak, aby pro pacienty (zejména

ty ,nové") byly dostupné radné a vcasné informace, které jim umozni po pocatecni panice snizit hladinu
stresu a zorientovat se v nastavajicim procesu lécby. NaSe organizace sdruZuje odborniky z oblasti medi-
ciny, ktefi se zaméruji na problematiku onkologickych onemocnéni. Pro tyto odborniky je prace poslanim.
Vedle toho vSak velmi silné vnimaiji i lidsky rozmér této problematiky, a proto prostfednictvim prace v ne-
ziskovém sektoru vénuji svUj as postupnému zlepSovani vySe popsané situace.

Hodné témat je spolecnych pro Fadu onkologickych onemocnéni a propojeni v HOP jsme dokazali po-
sunout témata, ktera ovlivni zivot v nemoci i po ni. Propojeni v tématech nam otevrelo cestu do dalSich
instituci a dodalo jednani vétsi ddraz. Pravo na stejné podminky, ndvrat do zaméstnani, digitalizace zdra-
votnictvi - to jsou naSe spolefna témata, a i o téch se dale dozvite vic.

SEGMENT A CILE DIALOGU JESSENIUS

Spolecnost Dialog Jessenius plsobi v ponékud opomijeném segmentu neziskového sektoru. Své poslani
spatfujeme v:

1. zvySovani povédomi o prevenci zavaznych onemocnéni a Sifeni osvéty mezi pacienty a jejich blizkymi;

2. poskytovani osvéty pacientlim a jejich rodinnym prislusnikim po sdéleni zavaznych diagndz, zpravi-
dla onkologickych; jejich podpora a informovanost.

3. prace s laickou verejnosti se zvlastnim ddrazem na prevenci.
STRATEGICKE CILE DIALOGU JESSENIUS:

i. ZlepSeniv oblasti poskytovani informaci pacientlim v pfipadech dlouhodobé nemoci a nasledné
péce a navratu do aktivniho Zivota bez onemocnéni.

ii. Roz3ifit povédomi o standardech IéCby zavaznych onemocnéni s moznosti zhodnotit, zda se jich
pacientovi skute¢né dostava.

iii. Zajistit zajimavou nabidku preventivnich program( pro Sirokou verejnost.

iv. Usnadnit boj se zdvaznou nemoci, napfiklad dal$im vzdélavanim zdravotnikd.

TVARE DIALOGU JESSENIUS

Jsme velice hrdi na to, Ze spolecnost Dialog Jessenius utvari a podporuje mnoho vyznamnych odbornikd

z relevantnich obord mediciny, kultury a prace s mladezi. Diky zapojeni téchto kapacit a mnoha Sikovnych
a oddanych pracovnikl miZzeme konstatovat, Ze se ndm dlouhodobé dafi ziskavat ddvéru nasich partner(
a také Uspésné hospodafit se svéfenym kapitalem. S osobami spojenymi s obecné prospé3nou spole¢nos-
ti Dialog Jessenius se mlzZete seznamit v nasledujicich kapitolach.

ZAKLADATELKY

Prof. MUDr. Petra Tesafrova, Ph.D.

V roce 1985 absolvovala s cenou Ministra Skolstvi FVL UK, ziskala postupné atestaci z vnitfniho Iékafstvi,
klinické onkologie a hematologie. V posledni dobé se vénuje predevsim |écbé karcinomu prsu se zamé-
fenim na velmi mladé nemocné s touto diagndzou. Vyucuje na 1. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy,
onkologickou problematiku pfednasi na Ceskych i zahranicnich férech a publikuje v ¢eskych i mezinarod-
nich ¢asopisech. Je clenkou Onkologické spolecnosti JEP a Ligy proti rakoviné. V roce 2008 natocila spolu
s Ceskou televizi dokumentarni pofad o mladych pacientkéch do 35 let s diagnézou karcinomu prsu
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do poradu Diagndza. Spolu s dalSimi odborniky z Onkologické kliniky VSeobecné fakultni nemocnice a 1.
LF UK v Praze zalozila ,Projekt 35“, ktery je urcen pravé pro skupinu mladych Zen ve véku do 35 let, které
onemocnély karcinomem prsu.

Helena Geraldine Felix

Narozena v Londyné& matce Ce3ce a otci Angli¢anovi, studovala jazyky (francouzitina, némcina) a Gsp&3né
pracovala jako simultanni tlumocnice, mj. pro organizaci NATO. Po roce 1990 se s matkou, lady Luisou Abra-
hams, vrétila do Ceské republiky a spole¢né zde podnikaly v oblasti automobilismu, letectvi a maloobchodu.
Jako prvni zde s Uspé&chem provozovala odévni fransizu znacek Next a Mothercare. Spolu s matkou v Ce-
chach také zaloZila britsky program na podporu mladeZe EDIE (nyni pod zkratkou DofE - Duke of Edinburgh
Award). Pani Felix je velmi UspéSnou podnikatelkou, jeZ se vyznamné vénuje podpore neziskového sektoru.

Bc. Michaela Tamova

Zdravotni sestra, vystudovala Vysokou $kolu zdravotnickou - obor o3etfovatelstvi. Clenka organiza¢niho
vyboru onkologického kolokvia PragueOnco. Stala u zrodu ¢asopisu Sesterna a byla po fadu let Séfredak-
torkou, je €lenkou spravni rady VSZDRAV. Je aktivni ve viech projektech spoleénosti. Je ¢lenkou COS, CLS,
J.E.P. a mistopredsedkyné& vyboru sekce preventivni onkologie COS, mistopfedsedkyné& vyboru HOP, &len-
ka CSLR a koordinatorka Zahojime z.s. déle je pfedsedkyné& vyboru pacientské organizace STK pro chlapy.
Je ¢lenkou pacientské rady Masarykova onkologického Ustavu.

Jifina Faloutova

Vystudovala specidlni pedagogiku, je absolventkou International Business School CMC Celakovice. Od
roku 1990 podnikala v mezindrodnim obchodé v odvétvi zdravotnické techniky, elektrotechnickych stroja.
Od roku 1999 se zabyva marketingem a novymi formami medialni komunikace, produkéni ¢innosti a pora-
danim specialnich akci. ZaloZila a vede dvé neziskové organizace Délej co Té bavi z.s. a z.u

SPRAVNI RADA
Doc. MUDr. Petra TesarFova, Ph.D.

Pozice: Pfedsedkyné spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.

Doc. MgA. Helena TreStikova

Pozice: Clenka spravni rady

Po maturité na Stfedni odborné Skole vytvarné v Praze pracovala rok v televizi jako asistentka reZzie.
Vystudovala obor rezie dokumentarniho filmu na prazské FAMU (1974). Plsobila v Kratkém filmu Praha,
do roku 1977 jako dramaturgyné, do roku 1994 jako reZisérka. V letech 1990-1991 patfila ke spoluzakla-
datelkdm Nadace Film & Sociologie (dnes Asociace F & S). V roce 1994 zalozila spolu se svym manzelem,
spisovatelem, publicistou, architektem a nakladatelem Michaelem Tre3tikem Nadaci Clovék a ¢as. Pat¥i

k nejvyznamnéjsim ¢eskym dokumentaristim. Natocila vice nez Ctyficet dokumentarnich filmd. K nejzna-
mé&j$im patfi ManZzelské etudy (1987), Rekni mi néco o sobé (1992-1998), Zeny na pFelomu tisicileti (2006)
nebo Marcela (2006). Za své dokumenty obdrzela mnoho ocenéni, fadi se mezi absolutni Spicku doku-
mentarnich tvlrcd evropského formatu. V roce 2007 obdrzZela za snimek Marcela cenu za nejlepsi evrop-
sky dokument roku. Jako prvni Cesky dokumentarista ziskala v roce 2008 cenu Evropské filmové akademie.
Obdobu Oscara dostala za ¢asosbérny dokument René.

Helena Geraldina Felix

Pozice: Clenka spravni rady

Profesni resumé je uvedeno v kapitole Zakladatelky.
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PRACOVNICI DIALOGU JESSENIUS

Za dobu naseho plsobeni jsme vybudovali nékolik projektovych tyma slozenych z celé fady odbornych
pracovniky. Tito odbornici s nami spolupracuji na zakladé rdznych formalnich vztahd a vykonavaji kon-
krétni Ukoly a ¢innosti v rdmci jednotlivych projektd.

Kmenové zaméstnankyné

«  Michaela Tdmova4, feditelka, zakladatelka Dialog Jessenius

« Klara Hubnerova, koordinatorka projektu

Zaméstnanci pracujici na dohodu o provedeni prace

«  Celkem 20 pracovnik(

Dobrovolnice

+ Martina Hoffman Adamec, spoluprace na projektu ,Ruce na prsa” a onko joga

+  Sofia Satové, spolupréce na projektu ,Ruce na prsa” a jako poradce pro marketing
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VYZNAMNE PROJEKTY
DIALOGU JESSENIUS V ROCE 2023

Stejné jako v predchozich letech, i v roce 2024 vychazely nase projektové aktivity z vySe definovanych cilli
a pilirl nasi obecné prospésné spolecnosti. Vedle dlouhodobych projektd jsme v tomto roce opét realizo-
vali i nékolik akci kratkodobého &i jednorazového charakteru. V roce 2024 jsme se s laskavym pfispénim
nasich partnerd vénovali témto projektdm:

* Privodce onemocnénim

* CIOP (Centrum informaci onkologického pacienta)
* CIOP vzdélavaci

* Ruce na prsa

* Zahojime

* Ostatni aktivity - PragueOnco, €len Hlasu onkologickych pacientt

NZIP

Predstaveni jednotlivych projektl naleznete v nasledujicich kapitolach této vyrocni zpravy.
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PRUVODCE
ONEMOCNENIM

PRUVODCE ONEMOCNENIM

Projekt ,Privodce onemocnénim” s Uspéchem realizujeme jiz ¢trnactym rokem, od roku 2010. Jeho cilem
je informovat o nemoci, 1é¢bé, pravech a moznostech osob s vybranou diagnézou formou dokumen-
tarnich edukacnich filmd, pfipadné informacnich broZur ¢i jinych vhodnych material(, zpracovanych za
prispéni prednich odbornikd z prislusného oboru mediciny.

Hlavnim vystupem projektu je vytvoreni série filma a tiSténych publikaci uréenych pro pacienty trpici
rdznymi zavaznymi onemocnénimi a pro jejich rodinné prislusniky. Do této doby jsme vydali 5 edukativ-
nich film{ vénujicich se rdznym onkologickym diagnézam. Déle se vénujeme témto aktivitam::

1. Pravidelné distribuujeme informaéni materialy onkologickym pracovistim v CR
2. Provozujeme a stale inovujeme webové stranky www.pruvodceonemocnenim.cz
3.  Doplhujeme novinky k jednotlivym diagnézam

Diagnozy, kterymi se zabyvame, vybirame spolu s odborniky z praxe na zakladé prizkumu a dle vyskytu
onemocnéni v Ceské republice. A¢koliv projekt realizujeme jiz jedendctym rokem, stale mame dostatek
témat ke zpracovani, nebot zavaznych chorob v eské populaci spiSe pribyva nez naopak. Ruku v ruce

s vysokym poctem pacientll na jednoho lékare pritom vzrlsta tlak i na dalsi kvalitni a spolehlivé infor-
macni zdroje.

provonce
ONEMOCNENIM '

S )

ONEMOCNENIM
‘ I

g \
4

Veédet je klic
Série DVD a brozur, které mohou pomoci vyberte onemocnéni ~
pacientum, pripadné jejich blizkym.
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PROJEKT CIOP CIOP:é-

Onkologicti pacienti i jejich blizci ¢asto bojuji nejen se samotnou nemoci, ale i s nedostatkem potreb-
nych informaci. Proto bylo zaloZeno informacni centrum CIOP, které naslo misto v budové nové détské
onkologie FN Motol.

Diky stavbé nového onkologického centra doslo k preruseni fyzického setkavani prfimo ve FN Motol, o to
vice se téSime na nové prostory v roce 2026.

CIOP VZDELAVACI

DalSi velky projekt CIOP vzdélavaci jsou ,,OSetfovatelské postupy a doporuceni v onkologii”. Na prvnim misté
bych chtéla podékovat prof. MUDr. Samuelovi Vokurkovi, ktery je autorem, hnacim motorem a Gzasnym
spolupracovnikem a diky nému tento projekt dosahl jiz na vSechna Komplexni onkologicka centra v CR.

SRSIRABLY EXTRAVAZACE (PARAVAZACE)

cytostatik

OSETROVATELSKE
POSTUPY A DOPORUCENI
V ONKOLOGII

Velké podékovani patfi také partnerlim, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

PARTNERI PROJEKTU

Novartis s. r. o. CPI Property Group

) NOVARTIS
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RUCE NA PRSA

V roce 2024 jsme jiz desatym rokem intenzivné pracovali na pokracovani
projektu ,Ruce na prsa“. Tento projekt se zrodil v roce 2012 a nasleduijici
Iéta jsme vénovali rozSifovani projektu, abychom naplnili jeho dva hlavni cile:

1. Zlepsit informovanost, zejména Zen mladSich 35 let, o problematice karcinomu prsu - zejména
o jeho v¢asné diagndze, prevenci a zplsobech a moznostech lécby.

2. ZlepSit odbornou pfipravenost nelékafského personalu v problematice karcinomu prsu.

Hlavnim néstrojem pro dosazeni vytyenych cili jsou edukaéni kampané realizované po celé Ceské
republice, Sifeni edukacniho videa a aplikace pro chytré mobilni telefony. S CPZP jsme navstivili
11 mist CR, pfipravili jsme Den zdravi u naseho partnera CPI Property Group.

Velmi si vazime spoluprace, kterou jsme navazali s Karlovarskym krajem. Diky osvicenym lidem, jako je
hejtman KVK P. Kulhdnek a Ing. A. Salatova jsme pfipravili prvni ro¢nik Dn0 zdravi v Sokolové, Chebu
a Karlovych Varech. Akce byla natolik Uspésna, Ze budeme pokracovat i v roce 2025.

Ve viech tfech méstech jsme méli pFipraveny bohaty program:

Edukacni a informacni stanky pripravené pacientskymi organizacemi. Ukazky samovysetfeni prsu a varlat,
ukazky na anatomickych modelech, manualy. Pfedstaveni prace pacientskych organizaci. Informacni ma-

terialy, broZzury. Zaméreni na nddory prsu, varlat, prostaty, gynekologické nadory a naddory tlustého stfeva
VSeobecné informace o Zivotnim stylu, podpora zdravého pohybu a vyZivy Hlidej.se - manual onkologické
prevence a ¢asné diagnostiky a skvélé materialy NZIP s informacemi pro viechny, kdo se o zdravi zajimaji.

Zde bych chtéla podékovat nameéstkovi ministra zdravotnictvi Mgr. V. Platenikovi. Diky jeho velké podpore
jsme vstoupili do jednani s krajem a mohli tak podpof¥it onkologicky nemocné v kraji, kde chybi Komplexni
onkologické centrum.
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Projekt ,Ruce na prsa” je zaloZen k edukaci prevence a ¢asné diagnostiky nadorovych onemocnéni, Sifeni
povédomi o screeningovych programech v onkologii a hlavné na edukaci spravné techniky samovySetreni.

+  Edukacni brozury Sifené na edukacnich mistech a prostrednictvim kol a Iékarl, Dnd zdravi a dalSich
akci

+ Aplikace do mobilniho telefonu (iOS a Android)

«  Profilu na socialni siti Facebook (facebook.com/rucenaprsa)
a Instagram (www.instagram.com/rucenaprsa)

VYROCNI ZPRAVA 2024 12



ZAKLADN/| PROJEKTOVY TYM

+  Michaela TGdmova, projektova manazerka

« Zdenka Slanarov4, lektorka a koordinatorka

ZDRAVOTNI SESTRY

Zdenka Slanarova, Nikola TGmova, Jindra Marincovéa

KLICOVE VYSTUPY PROJEKTU

Edukace na verejnych akcich
Vzdélavaci seminare pro laickou i odbornou verejnost (zdravotni sestry)

Informacni portal www.rucenaprsa.cz

www.facebook.com/rucenaprsa

Mobilni aplikace ,,Ruce na prsa“

Edukacni plakaty v mamografickych centrech

Velky dik patfi také partnertim, bez kterych bychom tento projekt nemohli realizovat.

GENERALNIi PARTNER PARTNERI

CPI Property Group Karlovarsky kraj Spektra spol. s r.o.

cPl
\ﬂéf‘arj“"’a”k" @ pettra
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PROJEKT ZAHOJIME

V roce 2020 Uspésné vznikl novy projekt pod ndzvem “Zahojime” v ramci Dialogu
Jessenius. Tento projekt je prvnim a v sou€asné dobé jedinym pacientskym projek-
tem pro hojeni nehojicich se ran v Ceské republice. UZ mnoho let pracujeme

s onkologickymi pacienty, u kterych se chronické rany objevuji ve vy3Si mire.
Vnimame proto, jak vyznamné zasahuji do kvality jejich Zivotd a ovliviiuji e
nejen jejich fyzicky, ale také psychicky stav. Je potfeba jim pomoci a jsme PREVENCE Do
presvédceni, e pacientska organizace je spravnou cestou. Pravé ti, kterych se A PECE O NOHY

problém tyka, se totiz mohou nejlépe podilet na zlepSovani péce a prispét ke PRO DIABETIKY @ &

DIABETES

VZdé| a'va'nl' Ialcké | od borné Ve‘r’ejnostl' EII:::\‘:: Sil‘\‘.‘?imlﬁii.”v mmvka e celozivotaf onemocnéni projevuici se zvjienou
drlenr Iécba piidr
ikovych faktor - 1étba vysokého tlaku, vysokych tukd v krvi, sni-

Mame velmi funkéni stranku webovou stranku www.zahojime.cz, kde — D.Zm.cxsuom -
jsou pravidelné zvefejhovany informace jak pro pacienty, tak i pro pecuijici skt e

nqcaué,‘ 3 pasnzem Kizea

a zdravotnicky persondl. Pacient se zde i o f"
dozvi i o prevenci &i spravné komunikaci se

ZAHOJIME ~ svwmiblizkymi.

ennsknzenlkosﬂ Char-
Koy alze ho tedy

ce, v piipade vysokého rizika vzniku syndromu diabe-

‘NA DIABETICKE NoZ

Pomohli jsme zaloZit pacientskou organi-
B zaci Zahojime z.s. a Uzce spolupracujeme
T‘R“"HZL“;A?:A;‘:Q'?:EIE%:E“AT O znl:m:u\mbvhmu . na mnoha prOjekteCh.
PRIHLASKA e Clag T
DO AKADEMIE = . s B s . .
racBsccH . S velkou radosti jsme spolupracovali na

ot 204 e
o | © =i
NOVEHO CLENA

SPOLKU

propagaci organizaci v ramci nékolika kongrest - napf. V Pardubicich -
kongres CSLR a na Gediatrickém kongresu v Hradci Kralové, v ramci DnU
sy . zdravi a seminarich v Domech socialni péce.

PRIHLASKA DO NAPO

| LEDEN 2003 - vanika
| VEDECKA RADA

SPOLEK ZAHOJIME
s ey 25,1.2023 - ZAHOUME, 2.5

PARTNERI PROJEKTU

LERAM pharmaceuticals s.r.o.

LCRAM

bl PHARMACEUTICALS
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PRAGUEONCO

Patnacté mezioborové onkologické kolokvium PragueONCO s podtitulem ,Lékafi a sestry spolecné proti
zhoubnym nadordm” se konalo tradi¢né v lednu v Praze. Pacientsky seminar organizovany obecné prospés-
nou spolecnosti Dialog Jessenius se stal jiz nedilnou soulasti programu. V nabitém programu je vzdy vycle-
nén prostor pro témata, ktera jsou dlleZita pro pacienty, pacientské organizace i pecujici.

Velkou cti pro nas bylo pokrtit kfest knihy Komplikace onkologickych pacientll a moznost feseni v primarni
péci prof. MUDr. Samuela Vokurky a kolektivu.

3 2'_““"“ Zent

s TRELF =
. | Cpafa jome 1
ik poets e

®
®.® Hios
o Kologickjch
Uz*‘::s{xs.m [T s
b Katalog pacientskych
a podpurnych organizaciVv onkolugli
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PARTNERI DIALOGU JESSENIUS

HLAVNI FINANCNi PARTNERI DIALOGU JESSENIUS

Nazev

Logo Projekt

CPI Property Group

crl

Property Ruce na prsa, CIOP
Group

LERAM pharmaceuticals s.r.o.

Zahojime

Novartis s.r.o.

) NOVARTIS OZetFovatelské postupy

OG Research

oG clop

MSD

“’ MSD Nadechni se s nami

SPOLUPRACUJiCi ORGANIZACE DIALOGU JESSENIUS

Nazev Logo Nazev Logo
Ceska aliance pro =
Projekt35 PRO)EKT kardiovaskularni one- CAKO
3 5 m ocné nl, . Kardiovasl kul@rni Onemocn éni
- [ ]
2 Narodni zdravotnicky p
FLOW Praha Piioss normatni portdl | = ZIP.CZ
@
®_©® Hias
Hlas onkologickych o onkologickych e <
pacientd '@ pacientd Usmév pro Krystofa
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CSLR

Ceska spolefnost
_pro Ie'Eb_u rany

MO
MOU U enieidgias

SEKCE PODPURNE

02(; SEKCE )
PREVENTIVNi

Sekce preventivni

proti plicnim nemocem

rné |&¢ ey S LECBY A PECE
Sekce podpurné lécby ‘/ bt wecumat eetson onkologie ONKOLOGIE
PACIENTSKE ORGANIZACE
ZastresSujici organizace
... Hlas
Hlas onkologickych pacientt ." onkologickych
pacientd
Nazev Logo Nazev Logo
. 4 o .
Amelie amelie Aliance Zen s rakovinou c aliance
o prsu
BEHIS ’ §AHEZEN|ESRIID:E;P§ ’ BralnczeCh
BRAIN CZECH
~
Cesky obcansky spolek C@PN Eeské llco ~ D
proti plicnim nemocem Cesky obcansky spolek | N CZ

T. . Klub padentﬁ KLUB PACIENTU
Lymfom He|p 'MFUM HELP S mnOhOEetnym @ MNOHOGETNY MYELOM
myelomem
Moje plice Onko unie ONKO UNIE
Sance pro plice
VERONICA
Y STKPRO leniské
STK pro chla J Veronica
e CHLAPY
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HLAS ONKOLOGICKYCH PACIENTU

Dialog Jessenius byl od roku 2017 soucasti platformy Hlas pacientek, ktera poukazuje na problematiku me-
tastatickych pacientek. Platforma doSla rozSifeni o dalSi diagndzy a z této platformy se stal Hlas onkologické-
ho pacienta. V Fijnu jsme z projektu pomohli vytvofit z.s. Jeho prostfednictvim spolecné usilujeme o vytvore-

vvvvvv

Pfibrali jsme témata nad diagnosticka - Pravo na stejné podminky, lepsi navrat do zaméstnani po onkolo-
gické lécbé. Velkd pomoc pro pacienty je i Cesta pacienta onkologickym onemocnénim, ktera osvétli laické
verejnosti, kudy by v 1é¢bé mély vést jejich kroky. V&rime, Ze v roce 2024 dojde k velkému prdlomu v mnoha
nasich tématech.

BAROMETR ZDRAVI

Alice, €0 nis bavi
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POHLED DO KRISTALOVE KOULE...

V této kapitole vam jiz tradi¢né pfrinaSime nase plany na nasledujici obdobi. Je pro nas velkou osobni mo-
tivaci, Ze sny a vize, o které dlouhodobé usilujeme, se nam dafi realizovat. O smysluplnosti nasich aktivit
nas presvédcuje zpétna vazba od pacientl i jejich rodin. Radost ndm prinasi nejen dobre odvedena prace,
ale i pozitivni energie, jez se k nam vraci.

Rok 2025 bude pro Dialog Jessenius o.p.s. rokem dalSiho rozvoje a posilovani dopadu naSich aktivit v ob-
lasti zdravotni osvéty, prevence a podpory pacientd. Nasim cilem je pokracovat v rozsifovani vzdélavacich

do prevenci zavaznych onemocnéni.
Konkrétné planujeme:

+  Rozsifeni Dnl zdravi - zvysit pocet osvétovych akci, digitalnich vzdélavacich materiall a spoluprace
s lokalnimi zdravotnickymi zafizenimi.

« Posileni podpory pacientt - rozvijet a zlepSovat sluzby Centra informaci pro onkologické pacienty
(CIOP) a prohloubit spolupraci s pacientskymi organizacemi a odbornymi partnery.

+ Inovace vzdélavacich programu - implementovat nové interaktivni formy vzdélavani a online platfor-
my pro Sirokou vefejnost i odbornou komunitu.

«  ZvySovani povédomi o prevenci - prostrednictvim kampani, seminard a medidlnich vystupl chceme
dale podporovat zodpovédny pfistup k vlastnimu zdravi.

Nasim hlavnim cilem je, aby rok 2025 pfinesl konkrétni a méfitelné pfinosy pro pacienty, jejich blizké i
verejnost, a aby Dialog Jessenius nadale zlstaval spolehlivym partnerem v oblasti prevence a vzdélavani
o0 zdravi.

S ddrazem na dlouhodobou udrzitelnost nasich programi usilujeme o to, aby kazd4 aktivita byla nejen
efektivni, ale také maximalné pfinosna pro komunitu, kterou podporujeme.

«  Vlistopadu vyuZijeme spolupraci s STK pro chlapy z.s. a budeme se aktivné Ucastnit mésice boje za
muzské zdravi.

+  Aktivnim hlasem, radami a zkuSenostmi podpofime Hlas onkologického pacienta z.s., pfedevsim v
priibéhu konani kulatych stol& na Ministerstvu zdravotnictvi CR, SUKL, pFi réiznych seminéafich urce-
nych problematice onkologicky nemocnych i na jednanich o zdravotné socialnim pomezi na MPSV.

A to i diky tomu, Ze M. Timova je mistopredsedkyni spolku. Vérime, Ze prijetim Prava byt zapomenut/
Prava na stejné podminky se zarfadime mezi ty nejlepSi zemé v EU.

+  Prohloubime na3i spolupréci se véemi komplexnimi onkologickymi centry v CR ve formé& podpory pro-
stfednictvim informacnich materidld, podptrnou komunikaci s jejich informacnimi centry, nebo také
aktivné diky navstévam edukacnich sester a poraddanim vzdélavacich seminard.

*  Tesime se na aktivni Ucast na nasich oblibenych konferencich BOD, EPUAP, PragueOnco a kongres
CSLR

Dékujeme vSem, kdo docetli aZ sem. A téSime se na spolecny rok 2025
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FINANCNI ZPRAVA

ROZVAHA K 31. 12. 2024 (v celych tisicich K¢)

AKTIVA “Gtetnio obdobr | dnt etnino abdabi
A Dlouhodoby majetek celkem 19 0
A.ll. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 232 232
All.4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 232 232
AllV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -213 -232
AT | oubortm hmotngen movtt 213 232
B. Kratkodoby majetek celkem 1814 1866
B.I. Zasoby celkem 279 274
B.L.5. | Vyrobky 279 274
B.II. Pohledavky celkem 190 16
B.Il.L1. | Odbératelé 188 12
B.Il.4. | Poskytnuté provozni zalohy 2 4
B.III. Kratkodoby finan€ni majetek celkem 1333 1564
B.IIl.1. | PenéZni prostfedky v pokladné 2 43
B.II.3. | Penézni prostfedky na ucté 1331 1521
B.IV. Jina aktiva celkem 12 12
B.IV.1. | Naklady pfiStich obdobi 12 12
AKTIVA CELKEM 1833 1866
Stav k prvnimu dni | Stav k poslednimu
PAS IVA Ucetniho obdobi | dni Gcetniho obdobi

A. Vlastni zdroje celkem 591 800
Al Vysledek hospodareni celkem 591 800
A1, | Ucet hospodaFského vysledku XXX 157
All2. | Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 367 XXX
All.3. | Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 224 643
B. Cizi zdroje 1242 1066
B.III. Kratkodobé zavazky celkem 187 510
B.II.1. | Dodavatelé 26 327
B.II.5. |Zaméstnanci 97 109
B.IIl.7. | Zavazky k inst. soc. zabezpecleni a zdrav. poj. 53 61
B.II.9. | Ostatni pfimé dané 11 13
B.IV. Jina pasiva celkem 1055 556
B.IV.2. | Vynosy pfiStich obdobi 1055 556
PASIVA CELKEM 1833 1 866
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UCET ZISKU A ZTRAT 1. 1. - 31. 12. 2024

Nazev ukazatele Cinnost
Hlavni Celkem
A. Naklady 4396 4396
Al Spotrebované nakupy a nakupované sluzby 2099 2099
NES Spot’Feba materialu, energie a ostatnich neskladovatelnych 341 341
dodavek

Al4. Cestovné 32 32
A.l5. Naklady na reprezentaci 63 63
A.l6. Ostatni sluzby 1663 1663
All. Zména stavu zasob vlastni Cinnosti a aktivace 6 6
All7. | Zména stavu zasob vlastni ¢innosti 6 6
Al Osobni ndklady 2270 2270
A.1.10. | Mzdové naklady 1721 1721
AlIL11. | Zadkonné socialni pojisténi 531 531
A.N1.13. | Zakonné socialni ndklady 18 18
A.V. Dané a poplatky 4 4
A.IV.15. | Dané a poplatky 4 4
AV. Ostatni naklady 17 17
AV.2. |Dary 3 3
AV.21. |Manka a Skody 6 6

AV.22. |Jiné ostatni naklad 8 8
Naklady celkem 4396 4396

Nazev ukazatele Cinnost
Hlavni Celkem

B. Vynosy 4553 4553
B.I. Provozni dotace 612 612
B.l.1. | Provozni dotace 612 612
B.II. PFijaté pFispévky 2228 2228
B.Il.3. | Pfijaté prispévky (dary) 2228 2228
B.Ill. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi 1680 1680
B.IV. | Ostatni vynosy 33 33
B.IV.7. | Vynosové Uroky 8 8
B.IV.10. | Jiné ostatni vynos 25 25
C. Hospodarsky vysledek pfed zdanénim 157 157
D. Hospodarsky vysledek po zdanéni 157 157
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